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1. Inledning
Kalender ar en elektronisk kalender som visar inplanerade aktiviteter.

Tidsavstandet till aktiviteterna visas med kvartursprincipen (se kapitel 1.1 Kvartursprincipen).
Nar aktiviteten infaller ges larm med eller utan ljud och/eller vibration.

Kalender ger anvandare ett kraftfullt verktyg att planera och strukturera sin dag.

Kalender gar att anpassa fran att fungera som ett enkelt tidshjalpmedel (Kvarturet) till en i det
narmaste komplett elektronisk kalender (t ex Microsoft Outlook). Skillnaden mot en vanlig
kalender &r att granssnittet ar tydligare med betydligt mindre information och valmgjligheter
per vy, vilket darigenom staller mindre krav pa anvandarens kognitiva formaga.

Kalender ger &ven mdjlighet att koppla information (text eller ljud) till en aktivitet. Det kan
dels vara information som underlattar aktiviteten (t ex en inkopslista), men det kan ocksa
vara en minnesanteckning (t ex om filmen man sag var bra) sa att man kan anvanda
Kalender som en dagbok. Man kan &ven koppla andra Handi-funktioner till aktiviteten, och
darmed t ex ringa ett telefonsamtal eller 6ppna ett formuléar via Kalendern.

Via PC-programmet HandiTools kan man éverféra bilder till Handi att anvanda i Kalender.

1.1 Kvartursprincipen

En del personer med kognitiva funktionshinder klarar inte att hantera en vanlig klocka pa ett
fullgott satt. De kan ofta avlasa klockan, men inte dra ndgon speciell slutsats av denna
information, framfor allt inte hur lang tid som aterstar till en viss tidpunkt.

Erfarenheterna av tidshjalpmedlet Kvarturet har visat att manga av dessa personer faktiskt
kan hantera tidsrymder. Detta genom att anvanda en princip som ej bygger pa
konventionella klockor, utan pa den s k kvartursprincipen som gor tiden mer konkret och
synlig pa ungefar samma satt som ett timglas.

Kvarturet anvander sig bara av enheten "kvartar” och presenterar tidsavstandet till en vald
handelse i ett visst antal prickar dér varje prick motsvarar en kvart (15 min). Nar tiden ar inne
ger den en signal.

Forutom att paminna om nar en aktivitet borjar ger Kvarturet alltsa utrymme for anvandaren
att sjalv bedoma hur lang tid som ar kvar. Det kan dock droja innan anvandaren upptéacker
denna "finess”, men nar han har gjort det har han férbattrat sin tidsuppfattning avsevart.

Det har ocksa visat sig att metoden att presentera tidsavstand med kvartursprincipen aven
uppskattas av personer som inte har nagon svarighet att hantera vanliga klockor. Det &r en
valdigt lattillganglig och konkret presentation av hur langt det ar kvar till en tidpunkt. Inte
minst om man har problem med struktur och planering sa kan kvartursprincipen vara till
hjalp.

= o L 3 =0 =l Om det ar mer an 2 timmar kvar till en aktivitet
' ser det ut som den vanstra vyn.

®

: Nér tidsavstandet till aktiviteten minskar under 2
O o o timmar forsvinner en "kvartprick” i taget. Nar det
: U U ar 30 min kvar ser det ut som den hégra vyn.
: @ . @ Nar aktiviteten infaller blinkar alla prickar.
o LJ Nar aktiviteten ar passerad sa “rullar” en prick
nerifrdn och upp.
» T E Pl T E D P



1.2 Helgdagar

Kalendern visa helgdagar och hégtidsdagar. Med helgdag menas "réd dag”, dvs en dag da
man ar ledig. Med hogtidsdag menas en speciell dag utan att man &r ledig, t ex Skartorsdag.

Helgdagar och hogtidsdagar visas pa olika sétt i olika vyer:

Manadsvyn Veckovyn Kalendervyn Aktivitetsvyn
Hinadsvy M [tsdesasdee B |2 suieer
20 dec - 26 dec 2010

Man Tis Ons Tor Fre Ldr Sén

1] T Q T

N

CEELT Tl CSEICE] D

| Manadsvyn ar det rod ram runt helgdagar, men hogtidsdagar markeras inte.( | exemplet
visas Nyarsdagen och Trettonde dag jul.)

| Veckovyn visas helgdagar med bild och rod ram runt veckodagen. Hogtidsdagar visas med
enbart bild. (| exemplet visas Julafton, Juldagen och Annandag jul.)

| Kalendervyn visas helgdagar och hogtidsdagar med bild i info-faltet. Helgdagar har
dessutom en rod ram. (I exemplet visas Juldagen.)

Nar man trycker pa helgdagsbilden i Kalendervyn visas helgdagen i Aktivitetsvyn med text
och storre bild. (I exemplet visas Juldagen.)

Helgdagarna &r landsberoende. Féljande helgdagar och hdgtidsdagar visas for Sverige:

Nyarsdagen
Trettonde dag jul
Alla hjartans dag
Skartorsdag
Langfredag
Paskdagen
Annandag pask
Valborgsmassoafton
Forsta maj

Kristi himmelfardsdag
Mors dag
Pingstdagen
Nationaldagen
Midsommarafton
Midsommardagen
Alla helgons dag
Fars dag

Julafton

Juldagen
Annandag jul
Nyarsafton

Det ar installbart om helgdagar ska visas.



1.3 Omstart efter vilolage

For vissa anvandare ar det nodvandigt att Kalendern alltid startar fran samma vy sa att man
vet var man ar, medan detta fér andra brukare ar begransande och irriterande.

Nar "Omestart efter vilolage” ar valt, se kapitel 13.18 Omstart efter vilolage, startar Kalendern
alltid med Kalendervyn som visar "idag och nu”. Detta galler aven nar Handi startar efter att
ha varit i vilolage (skarmen slackt).

Sa oavsett vad man gjorde i Kalendern innan Handi gick ner i vilolage, t ex holl pa att lagga
in en aktivitet eller titta pa en annan dag, kommer Kalendervyn “idag och nu” att visas.

Nar "Omestart efter vilolage” inte ar valt startar Kalendern i samma lage som den var nar
apparaten gick ner i vilolage.

2. Huvudvyer

Kalender ar byggd runt féljande fem huvudvyer:

Kalendervyn

Aktivitetsvyn

Larmvyn

Paminnelsevyn

12:00

3 J Traffa Kerstin

19:30
l{fj& Fest hos Kalle

22:00
Ladda Handi

|

Efréﬁa Kerstin

56060000

)Féffa Kerstin

Marnri:

; >
>
Q.
=
Q
<
<
>

Starttid:

=

Sluttid:

Heldag:

GiE

Ta bort
efterdt:

]
>

L W 18:00
\ JTréffa Kerstin

Nar kalendern startar visas Kalendervyn med en lista pa dagens kommande aktiviteter.

Om man trycker pa en aktivitet kommer man till Aktivitetsvyn som ger lite mer information
samt visar tidsavstandet med kvartursprincipen (se kapitel 1.1 Kvartursprincipen).

Nar tidpunkten for en aktivitet infaller och ljudlarm/vibration ar valt visas Larmvyn.

Om man trycker p& Andra-knappen i Aktivitetsvyn kommer man till Andravyn dar man kan
andra aktivitetens parametrar.

Nar tidpunkten for paminnelse om en aktivitet infaller visas Paminnelsevyn.

Nedan beskrivs dessa huvudvyer.

2.1 Kalendervyn

‘) Tréaffa Kerstin

19:30

Fest hos Kalle

22:00

Ladda Handi

a 2 B

0,

V

Datumfaltet

Aktivitetsfalt



2.1.1 Datumfaltet

Datumfaltet ger information om veckodag, datum, manadssymbol/veckonummer/helgdag
samt klockslag.

Nar man trycker pa datumfaltet lases veckodag och datum upp av talsyntesen.

Nar man trycker pa klockan lases aktuell tid upp av talsyntesen. Nar analog klocka ar vald
lases tiden upp enligt formatet "kvart Over ett”, dvs som man normalt sager. Nar digital klocka
ar vald lases tiden upp enligt formatet "tretton och femton”.

Flera installningar for datumfaltet kan géras, se kapitel 13.7 Tidvisning.

2.1.2 Aktivitetsfalt
Aktivitetsfaltet kan visa:

e Aktiviteter med starttid

e Aktiviteter med bade starttid och sluttid
¢ Heldagsaktiviteter

e Kvitterbara aktiviteter

e Timers

Aktiviteter sorteras in i Kalendervyn efter starttid, och timers sorteras in efter sluttid.
Heldagsaktiviteter ligger sist, dvs efter alla aktiviteter och timers. Den heldagsaktivitet som
lagts in senast ligger Overst av heldagsaktiviteterna.

2.1.3 Se fler aktiviteter samma dag

Fler an 5 aktiviteter

05:00 = 10:00 i% g
Frukost o Medicin
10:00 i'% 12:00

ze Medicin Mat
12:00 19:00
Mat Jympa
19:00 20:30

‘@’ Jympa Kolla pa TV
20:30 22.00
Ladda Handi

Kolla pa TV lﬁ
a< B m

Om man har fler &n 5 aktiviteter under en
dag visas en Bladdra nedéat-pil K langst till
hoger i det nedersta aktivitetsfaltet. Se den
vanstra vyn.

Nar man trycker pa Bladdra nedat-pilen
stegar man framat en aktivitet i taget.
Bladdra uppéat-pilen B visas langst till hoger i
det Oversta aktivitetsfaltet.

Genom att trycka pa Nu-knappen
knappen aterstéller man vyn sa att den
aktiviteten som ar narmast visas overst.

Man kan aven bladdra med navigeringsknappen uppat/nedat om sa ar installt, se

Handboken.



Aktiviteter tidigare pa dagen

Q@ ﬁgdicin
< [
20:30 >

Kolla pa TV

G fanzlda Handi v

2.1.4 Bladdra till annan dag

10:00
e Medicin

16:00 >

Klippning

22.00 Ly
Ladda Handi

20:30 >

Kolla pa TV

22:00 >
Ladda Handi

ik

10:00 i%
Q@ Medicin

15:30 L>
Fika

a2 EHSgEQUE B

Om det har varit aktiviteter tidigare pa dagen
finns det en Bladdra uppat-pil B i det dversta
aktivitetsfaltet enligt den vanstra vyn.

Genom att trycka pa Bladdra uppat-pilen
stegar man bakat en aktivitet i taget.
Passerade aktiviteter visas med gra
bakgrund enligt den hdgra vyn.

Man kan aven bladdra med
navigeringsknappen uppat/nedat om sa ar
installt, se Handboken.

Man kan bladdra framat och bakat en dag i

taget med Bladdra-knapparna .

Nar man gar bakat i tiden &ar bakgrunden gra
och datumet overstruket.

| klassiskt tema &r bakgrunden ljusbla nar
man gar framat i tiden.

Man kommer alltid tillbaka till “idag” genom

att trycka pa ldag-knappen .

Man kan aven bladdra med navigeringsknappen hoger/vanster om sa ar instéllt, se

Handboken.

2.1.5 Talstod

2 |08:04

L Nsdad - Sep vV

09:00 =
Frukost
10:00

Q@ Medicin

12:00 >

Mat

18:00
‘@’ Jympa

20:30

Kolla pa TV ,rﬁ

Kalendervyn.

it

osv.

dagen.

Nar systeminstallningen "Talstod i menyer” ar gjord (se kapitel 13.19
Talstdd i menyer) visas Talstod-knappen

i knappraden i

Vid forsta tryck pa Talstod-knappen lases forsta aktiviteten upp och
markeras, vid andra trycket lases andra aktiviteten upp och markeras

P4 sa vis kan man snabbt fa en dversikt av vad som h&ander under



Talstod i menyer ger aven en annan konsekvens i Kalendervyn: 28l katenc ‘

Om inte talstdd i menyer visas Backa-knappen n langst till vanster | @ Lagga in aktivitet
[ knapprgden, och man gar till Handimenyn/Startmenyn genom att | EE Manadsvy
trycka pa den. \

via Kalendermenyn. (Detta beror pa det begransade antalet knappar | ‘- Starta timer
i knappraden.) ;

.|
|
Om man daremot har talstod far man ga till Handimenyn/Startmenyn | T veekovy :|
|
.|

gk a tin startmenyn

2.2 Aktivitetsvyn

beroende pa vilken

information den har, har
E visas tre alternativ.

xow sl s roe ol >oE

Oversta faltet i Aktivitetsvyn &r detsamma som aktivitetsfaltet i Kalendervyn, férutom att
datumet visas om det ar en annan dag an "idag”.

Exempel 1 Exempel 2 Exempel 3
Frukost * | Wedicin fn Mat ¥ Man _kommer till
— ~ Somaati o retraeeas | AKtiVitetsvyn genom att
| |Alvedon i trycka pd aktivitetsfaltet i
@ | Eromnexin | Kalendervyn.
: Nezeril | Aktivitetsvyn ser olika ut
e
®
®

....("‘u’"‘:f' W

Aven bakgrundsfargen ar densamma som i Kalendervyn, dvs gra bakgrundsfarg om datumet
har passerat och ljusbld om datumet ligger framat i tiden (endast klassiskt tema).

Om aktiviteten sker "idag” visas tidsavstandet till starttiden eller sluttiden enligt
kvartursprincipen. Varje punkt symboliserar en kvart. Om mer an tva timmar aterstar ar alla
atta punkter fyllda. Nar tidpunkten passerats "rullar” en prick nerifran och upp. (Se kapitel 1.1
Kvartursprincipen.)

Namnet pa aktiviteten lases upp om man trycker pa aktivitetsfaltet.

Exempel 1: Nar man trycker pa den stora bilden for aktiviteten "Frukost” lases aktivitetens
namn upp.

Exempel 2: Aktiviteten "Medicin” har en checklista kopplad till sig. Man kan bocka foér utférda
uppgifter direkt i Aktivitetsvyn. Nar man trycker pa en uppgift (ej bocken) lasas dess namn

upp.
Exempel 3: Aktiviteten "Mat” sker “imorgon” och har en anteckning kopplad till sig. Texten
lases upp nar man trycker pa Talstod-knappen E

Knappraden kan ha foljande knappar:

Kvittera-knapp. Fér att kvitterar aktiviteten trycker man p& Kvittera-knappen, se
kapitel 3.5 Kvitterbara aktiviteter.

Ljudlarm-knapp. Fér att stélla in 6nskat ljudlarm och/eller vibration trycker man pé

9



Ljudlarm-knappen, se kapitel 2.2.1 Ljudlarm och/eller vibration.

Ta bort-knapp. For att ta bort aktiviteten trycker man pa Ta bort-knappen, se kapitel 7.
Ta bort aktivitet/timer.

ﬁ Andra-knapp. Man kan andra aktivitetens parametrar via Andra-knappen, se kapitel
2.4 Andravyn.

I: Nasta-knapp. Genom att trycka p& Nasta gar man tillbaka till Kalendervyn.

Det ar installbart vilka knappar som ska visas i Aktivitetsvyn, se kapitel 13.2 Aktivitetsvyn.

2.2.1 Ljudlarm och/eller vibration

For att stalla in ljudlarm och/eller vibration trycker man pa Ljudlarm-knappen i
— Aktivitetsvyn. Beroende pa vilken instéllning som ar gjord hander olika saker, se
nedan.

2.2.1.1 Ange larm
Galler endast for Handifon.

Om instéllningen i kapitel 13.16.2 Vibration vid larm ar "Valj larm/vibration” visas vyn nedan
nar man trycker pa Ljudlarm-knappen.

Har valjer man hur aktiviteten ska larma.

_ | » Larm och vibration (larmar med bade ljudlarm och vibration)
‘ §'> Larm+vibration ‘ e Larm (larmar med endast ljud)
N “| o Vibration (larmar med endast vibration)

V" Larm . . .

&2 ¢ Inget larm (helt tyst larm, utan ljud eller vibration)

Vibration
?\*'% S Pgt vaI. m?n gor vi;qs [ Ljudlarmc-kn_gppen, dvs om man véljer
Vibration” ser Aktivitetsvyn ut sa har:
Frukost

%) ~

9000 O 0

2.2.1.2 Ljudlarm AV/PA och alltid vibration
Galler endast for Handifon.

Om installningen i kapitel 13.16.2 Vibration vid larm ar "Alltid vibration” togglar Ljudlarm-
knappen mellan AV och PA nér man trycker pa den:

Ljudlarm och vibration PA

B Ljudlarm och vibration AV

2.2.1.3 Ljudlarm AV/PA och aldrig vibration

Om instéllningen i kapitel 13.16.2 Vibration vid larm &r ”Aldrig vibration”, eller om det inte &r
en Handifon, togglar Ljudlarm-knappen mellan AV och PA nar man trycker pa den:

10



D Ljudlarm PA

B Ljudlarm AV

2.3 Larmvyn

Nar tiden for en aktivitet eller timer infaller kommer alltid Larmvyn upp oavsett om apparaten
ar avstangd eller om man ar i ndgon annan funktion.

T
ﬂ Triffa Kerstin

P

3

2.4 Andravyn

Aktivitetsfaltet i Larmvyn blinkar och om man har valt ljudlarm
och/eller vibration (endast Handifon) sa ljuder larmet och apparaten
vibrerar.

Nar man trycker pa aktivitetsfaltet slutar larmet att blinka/ljuda/vibrera
och aktiviteten visas gramarkerad. (Om man inte tryckt pa skarmen
inom 30 s stangs ljudlarmet/vibrationen av automatiskt.)

Genom att trycka pa Snooze-knappen kan man senarelagga
larmet 5 minuter. (Snoozeknappen visas i 30 sekunder.)

Nar man trycker pa OK kommer man tillbaka dit dar man var innan
larmet startade. Den aktivitet som larmade visas gramarkerad i
Kalendervyn i 3 minuter innan den férsvinner "upp” i passerad tid.

Via Andrav_yn kan man andra en aktivitets parametrar. Man kommer till Andravyn nar man
trycker pa Andra-knappen i Aktivitetsvyn, se kapitel 2.2 Aktivitetsvyn.

Man kan dven lagga in nya aktiviteter via Andra-vyn, se kapitel 4.2 Lagga in aktivitet via

Andravyn.

Basaktivitet-knapp

Starttid-knapp

Sluttid-knapp
Heldag-knapp

Ta bort efterat-knapp

Paminnelse-knapp

\ Starttid: ‘ Bild

_,‘@H | «—— Datum-knapp

<«—— Namn-knapp

MNarmn: ‘

<«—— Bild-knapp

|
\Sluttid: ( e
— | }—’7} / Info-knapp
eldag:
e | ‘ i Kvittera-knapp

Det ar installbart vilka knappar som ska visas i Andravyn, se kapitel 13.4 Andravyn.

11



2.4.1 Valja datum

Nar man trycker pa Datum-knappen visas vyn "Valja datum”.

September 2010

e Man valjer manad via knapparna Bladdra manad framét resp
Bladdra manad bakat .

Man véljer dag genom att trycka pa datumet i vyn.

Nar man trycker pa OK laggs valt datum in i Datum-knappen.

2.4.2 Namnge aktiviteten

Nar man trycker pa Namn-knappen visas tangentbordet och man far namnge aktiviteten.
Angivet namn laggs in i Namn-knappen nar man trycker pa OK.

2.4.3 Valj basaktivitet

Nar man trycker pa Basaktivitet-knappen visas vyn "Valj basaktivitet”.

|‘ S Eia | Vad en basaktivitet ar beskrivs i kapitel 3.7 Basaktiviteter.

|’ 18] mat | Basaktivitet-knappen visas endast nar man lagger in en ny aktivitet
: /| via Andravyn.

|; 15 Ladda Hanci ‘ N&r man trycker OK laggs basaktivitetens parametrar in i alla

| J4w Handla | knappar.

|‘ “ Vickning ‘

@ N

2.4.4 valj bild

Nar man trycker pa Bild-knappen visas vyn "Valj bild” och man kan valja bild till aktiviteten.
Nar man trycker pa OK laggs bilden in i Bild-knappen.

2.4.5 Ange starttid

M Na&r man trycker pa Starttid-knappen visas vyn "Ange starttid”.

Tiden ska skrivas in med fyra siffror, t ex 22:00.
DD DD Om Talstod i menyer ar valt visas en Talstod-knapp nér tiden ar
inskriven. Genom att trycka pa den far man tiden upplast. Nar analog

1] 2] 3] 45| Kkocka ar vald (se kapitel 13.7 Tidvisning) lases tiden upp enligt

formatet "kvart 6ver ett”, dvs som man normalt sager. Nar digital
6Nl 7THE8N9NO ’
LJ LJ LJ LJ LJ klocka &r vald lases tiden upp enligt formatet "tretton och femton”.

@ Nar man trycker pa OK laggs angiven tid in i Starttid-knappen.
)

12



2.4.6 Ange sluttid

M Nar man trycker pa Sluttid-knappen visas vyn "Ange sluttid”.

Tiden ska skrivas in med fyra siffror, t ex 22:30.

‘_H_‘ ‘_H_‘ Om Talstdd i menyer ar valt visas en Talstdd-knapp nar tiden ar
inskriven. Genom att trycka pa den far man tiden upplast. Nar analog
klocka ar vald (se kapitel 13.7 Tidvisning) lases tiden upp enligt
DERAL formatet "kvart 6ver gtt”, dvs som man normalt sager. Nar digital
— = == = | klocka ar vald lases tiden upp enligt formatet "tretton och femton”.

| C

@

(1 J2)3)4)5

Nar man trycker pa OK laggs angiven tid in i Sluttid-knappen.

2.4.7 Valj Heldag

Via Heldag-knappen bestammer man om aktiviteten ska vara tidsatt eller inte, se kapitel 3.4
Heldagsaktiviteter.

Heldagsknappen &ar togglande Ja/Nej. Om Heldag ar valt kan man inte trycka pa start- eller
sluttidsknappen.

2.4.8 Valj "Ta bort efterat”
"Ta bort efterat’-knappen ar togglande Ja/Ne;.

Nar "Ta bort efterat” ar valt kommer aktiviteten automatiskt att tas bort dagen efter den dgde
rum.

2.4.9 Ange paminnelse

P~ Ange p? G ‘ Nar man trycker pa Paminnelse-knappen visas vyn "Ange
paminnelse".
|" & Av | Har anger man om en paminnelse ska ges for aktiviteten, se kapitel
— | 3.3 Aktiviteter med paminnelse.
=8, 5 minuter
- ) Man valjer om hur manga minuter fore starttiden som paminnelsen
o e ska ske (5, 15 eller 30 minuter).
“&, 30 minuter Nar man trycker pa OK visas vald paminnelse i Paminnelse-knappen.
Q ‘2

2.4.10 Valj kvittering

Med kvitteringsknappen aktiverar resp inaktiverar man kvitteringsfunktionen, se kapitel 3.5
Kvitterbara aktiviteter.

2.4.11 V4lj info

Nar man trycker pa Info-knappen visas Info-menyn.

13



‘_‘ & Ingen info

= | Anteckningar vyer beroende pa vilken funktion man har valt.

Checklista
‘ g Formular

)
|
ﬂ‘}% Rostanteckningar |
‘|
‘|

menyn, se kapitel 13.5 Info-menyn.

Anteckningar
Nar man valjer Anteckningar visas en lista visas dar man far vélja
mellan befintliga anteckningar och "Ny anteckning”.

Om man valjer "Ny anteckning” visas ett tomt tangentbord och man
far skriva in 6nskad text.

Om man valjer en befintlig anteckning sparas en kopia av
anteckningen i aktiviteten, alltsa inte en genvag. Texten kan andras.

Rostanteckningar

Nar man véljer Rostanteckningar visas en lista visas dar man far valja
mellan befintliga réstanteckningar och "Ny réstanteckning”.

Om man valjer "Ny rostanteckning” visas inspelningsvyn och man far
spela in ny réstanteckning.

Om man valjer en befintlig rostanteckning sparas en kopia av
rostanteckningen i aktiviteten, alltsa inte en genvag.

Telefon
Nar man valjer Telefon far man vélja 6nskad kontakt i en lista.

14

I Info-menyn véljer man vilken funktion man vill koppla till aktiviteten,
se aven kapitel 3.6 Aktiviteter med kopplade funktioner (info).

Nar man markerar 6nskad funktion och trycker pa Néasta visas olika

Nedan visas exempel pa hur det ser ut nar man valjer nagra av
funktionerna. F6r mera detaljerad beskrivning hur man kopplar
funktionen till en aktivitet, se resp Handi-funktions bruksanvisning.

Nar man trycker pa OK visas vald info i Info-knappen.
Det ar installbart vilka funktioner som ska vara valbara via Info-

" ELE& Spela in ny |

‘. \3‘& Réstanteckning 1 |

‘_' &, Kalles adress |

‘. 2L Handla |

Jobbet




Formular
Nar man valjer Formular far man valja 6nskat formular i en lista. M

‘. C$ Min nattsémn |

| fi Min vikt |

‘ ! Mina Tidiga Tecken|
‘. ﬁ Motion |
| é’ WRASS |

2.5 Paminnelsevyn

Nar tiden for paminnelse om en aktivitet infaller kommer alltid Paminnelsevyn upp oavsett
om apparaten ar avstangd eller om man &r i nagon annan funktion. (Paminnelsen avbryter
dock inte pagaende telefonsamtal.)

o - Ii‘il‘ Om man har valt ljudlarm och/eller vibration for paminnelser (se

kapitel 13.15 Larmljud) sa ljuder larmet och apparaten vibrerar.

ﬂmﬁa Kerstin | Ljudlarmetivibrationen sténgs av automatiskt efter 30 sekunder.

Nar man trycker pa OK kommer man tillbaka dit dar man var innan
paminnelsen startade.

3. Aktiviteter och timers

Kalenderns grundstenar ar aktiviteter och timers. Aktivitetsfaltet kan ge foljande information
om den aktuella aktiviteten eller timern:

Nar aktiviteten/timern startar och slutar.

Text/bild som beskriver/symboliserar aktiviteten/timern.
Symbol som visar om larmet ska ljuda och/eller vibrera.
Symbol som visar om aktiviteten har en paminnelse.
Symbol som visar om aktiviteten ar kvitterbar.

Symbol som visar om det finns kopplad funktion till aktiviteten (funktionen visas i
Aktivitetsvyn nar man trycker pa aktiviteten).

3.1 Aktiviteter med enbart starttid

22:00
Ladda Handi
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Endast starttid visas i aktivitetsfaltet. Nar starttidpunkten infaller ges ett larm i Larmvyn enligt
kapitel 2.3 Larmvyn. Larmsymbolen i exemplet ovan visar att larm kommer att ges med bade
ljud och vibration.

3.2 Aktiviteter med bade starttid och sluttid
§ Gongrvessher O

Starttid och sluttid visas i aktivitetsfaltet. BAde nar starttidpunkt och sluttidpunkt infaller ges
ett larm i Larmvyn enligt kapitel 2.3 Larmvyn. Larmsymbolen i exemplet ovan visar att larm
kommer att ges med endast vibration.

| Kalendervyn och Aktivitetsvyn ser man hur gromee
lang tid det &r kvar tills aktiviteten bérjar. al engt besoker
Om man lagger in nya aktiviteter under den @ Bengt besoker Q
tiden som aktiviteten pagar far man Ranport ® j
"krockvarning”, se kapitel 4.5 Flera aktiviteter o Sll'e)
pa samma tid. G Ladda Handi ®)

.

4

LJ

Nar starttiden har infallit sorteras aktiviteten in @ T
efter sin sluttid i Kalendervyn. s g
| Aktivitetsvyn ser man hur lang det ar kvar J
tills aktiviteten slutar. € sostbesoker o
G Ladda Handi j
<
o
LJ

Nar Kalendervyn &r instélld att inte visa digital tid for aktiviteter, och
starttiden har infallit, far aktiviteten gra bakgrundsfarg (eftersom det
annars inte syns pa nagot satt att det ar en sluttid). Rapport

@ Bengt besdker

15 Ladda Handi

Sluttid bor anvandas med urskiljning, dvs man ska inte ange sluttid slentrianmassigt bara for
att det ar mojligt. Syftet med sluttid ar att kunna lagga in en lang "bakgrundsaktivitet”, t ex ett
besok, och medan detta pagar kunna se dvriga aktiviteter under den tiden Det blir komplext

och svaréverskadligt om man har flera aktiviteter med sluttid igdng samtidigt.

16



3.3 Aktiviteter med paminnelse

18:00 )

Klippning

Larmsymbolen i aktivitetsfaltet visar att aktiviteten har en paminnelse. Det innebar att den
kommer att ge ett pAminnelselarm 5, 15 eller 30 minuter fore aktiviteten ska infalla.

Man kan inte se i Kalendervyn hur mé’_mga minuter i forvag som paminnelsen kommer att ske.
For att ta reda pa det far man ga in i Andravyn och se minuterna pa Paminnelse-knappen:

Nar tiden for pAminnelse har passerat visar larmsymbolen i 1500
aktivitetsfaltet inte langre pAminnelsen, utan ljudlarm/vibration som |KliPpning
vanligt.

3.4 Heldagsaktiviteter

Med "heldagsaktivitet” menas aktiviteter som inte ar tidsatta. Det kan vara aktiviteter typ
"Kalle fyller ar” som varar hela dagen, eller aktiviteter typ "Vattna blommor” som inte behdéver
vara kopplade till nagon tidpunkt.

Heldag
Vattna blommor

| aktivitetsfaltet visas varken starttid, sluttid eller larmsymbol. | klassiskt tema har
heldagsaktiviteter en nadgot avvikande bakgrundsfarg, medan det i modernt tema star
"Heldag” i aktivitetsfaltet.

Heldagsaktiviteter visas sist i Kalendervyn, dvs efter alla tidsatta | Ynedaq - v30

aktiviteter. =T
Heldagsaktiviteter larmar inte, men fungerar f 6 precis som aktiviteter |Rapport

F:‘ 5:30-20:00

med starttid. ' Bengt bestker

22:00

Ladda Handi
Heldag

Vattna blommor

a<s B m

3.5 Kvitterbara aktiviteter

Med “kvitterbar aktivitet” menas en aktivitet som man far kvittera nér den ar utford. Bade
tidsatta aktiviteter och heldagsaktiviteter kan goras kvitterbara.

O 10:00 10:00 i
e Medicin ze Medicin

| aktivitetsfaltet visas en kvitteringsruta. Nar aktiviteten inte ar utford ar bocken gra, och nar
aktiviteten &r utford ar bocken gron. Nar aktiviteten ar utford visas inte ev larmsymbol
(eftersom aktiviteten inte kommer att larma, se nedan).
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Nar det larmar enligt kapitel 2.3 Larmvyn och man trycker pa OK

visas kvitteringsvyn: Klar?
Nar man trycker pa JA blir aktiviteten kvitterad och bocken blir gron i
aktivitetsfaltet. s
Om man trycker pa NEJ blir aktiviteten inte kvitterad, och man Medicin
kommer att fa en pdminnelse var 15:e minut i tva timmar, enligt
kapitel
2.5 Paminnelsevyn.
NEJ 2 JA
2 Medicin v

Man kan kvittera en aktivitet fére angiven starttid/sluttid.

For att gora det gar man in i Aktivitetsvyn och trycker pa Kvittera-

knappen . Da visas kvitteringsvyn enligt ovan och man kvitterar
genom att trycka pa JA.

Aktiviteten kommer nu inte att larma enligt kapitel 2.3 Larmvyn.

0000000 )

3.6 Aktiviteter med kopplade funktioner (info)

Aktiviteter kan ha funktioner kopplade till sig. Det innebar att det i Aktivitetsvyn visas extra
information som anteckning eller checklista, eller att man kan fylla i ett formular genom att
trycka pa en knapp i Aktivitetsvyn.

| aktivitetsfaltet visar den lilla inforutan att aktiviteten har en funktion kopplad till sig:

15:30 ik
Ring Sara

Aktiviteter kan ha tva slags kopplade funktioner:

e Information (anteckning, rostanteckning, checklista). Visas direkt i Aktivitetsvyn.

e Genvag, dvs att man startar en annan Handi-funktion och utfor en viss atgard
(formular, album, telefonsamtal mm). Man trycker pa en knapp i Aktivitetsvyn for att
komma till funktionen.

Nedan visas exempel pa kopplade funktioner:

12:00 ik 10:00 i

Mat Ze Medicin

Anteckning (till vanster) och Checklista (till ‘Spaghetti med = [ atved |
hoger) visas direkt i Aktivitetsvyn. Kottfarssas || Avedon .

'j Bromhexin ‘

i‘—*—-) Nezeril ‘

.\_) J

[ d

o

[

=[]
»og sl »TE >
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15:30 il

Ring Sara

Telefon med vald kontakt "Sara”.

Nar man trycker pa knappen visas vyn "Vill
du ringa?”.

&

08:00 il
Fyll i formulér

Formular med valt formular "Mina Tidiga
Tecken”.

Mina tidiga tecken

. 1. Jag ar helt upptagen av .
en eller tva saker?

Nar man trycker pa knappen visas
formularet och man kan fylla i det.

v,

Ja Nej

. 2. Jag kanner mig
deprimerad och nedstamd?

e

Ja Nej
@ 0

@0000000)
0

3.7 Basaktiviteter

Med "basaktivitet” menas en fordefinierad aktivitet som anvands nar man lagger in nya
aktiviteter. | basaktiviteten kan man lagga in namn, bild, kopplad funktion (info), pAminnelse
etc men aven start- och sluttid.

Att anvanda basaktiviteter gor det enklare att lagga in nya aktiviteter.

3.8 Timers

Med "timer” menas en aktivitet som borjar direkt nar man lagger in den och larmar pa
sluttiden. En timer fungerar alltsa pa samma satt som en “aggklocka”.

‘ W £ 0s:5209:01 O

Koka pasta

En timersymbol visas i aktivitetsfaltet. | klassiskt tema &ar starttiden ar gra
Man kan andra ljudlarm/vibration pa samma satt som for vanliga aktiviteter.
Timers tas bort frAn Kalendervyn 3 minuter efter tiden har infallit.

3.9 Bastimers
Med "bastimer” menas en fordefinierad timer som har bild och/eller namn och forinstalld tid.
Att anvanda bastimers gor det enklare att starta timers.
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4. Lagga in aktiviteter
Det finns tvd metoder att lagga in aktivitet:

1. L&gga in aktivitet via sekvens
2. Lé&gga in aktivitet via Andravyn

| Installningar valjer man 6nskad metod (se kapitel 13.3 Lagga in aktivitet).

Alternativ 2 ar mera effektivt &n alternativ 1, men stéller samtidigt betydligt hogre krav pa
anvandarens formaga. Nedan beskrivs bada metoderna.

Man lagger in en aktivitet genom att trycka pa Meny-knappen @ i Kalendervyn och sedan
valja "Lagga in aktivitet”.

Man kan ocksa ha en genvag i Handimenyn/Startmenyn.

4.1 Lagga in aktivitet via sekvens
Nedan beskrivs den sekventiella inlaggningen av en enstaka aktivitet.

Om man startar fran Kalendermenyn maste man se till att ha stallt sig pa den dag som
aktiviteten ska laggas in.

4.1.1 Starta ”’Lagg in aktivitet” fran Handimenyn/Startmenyn

Om man startar "Lagg in aktivitet” med en genvag i
Handimenyn/Startmenyn visas denna vy.

September 2010

Mén Tis Ons Tor Fre Lbr Son

1/2/3/4 5
16|78 9 1011 12| (Det arinstallbart att man endast kan lagga in aktiviteter framat i
1314 15 16 17 18 19| tiden, se 13.3 Lagga in aktivitet. D& ar datum som har passerat
graade.)

Man valjer 6nskat datum och trycker pa Nasta.

120 121 |22 2324 25 26

4.1.2 Valj typ av aktivitet

@ sl tvp av aktivit ‘ Man valjer vilken typ av aktivitet man vill lagga in och trycker pa
Nasta.
- - | Alternativet Enstaka beskrivs nedan.
Enstak
‘._ netexa ‘ Heldag beskrivs i kapitel 4.3 Lagga in heldagsaktivitet.
seking Alternativet Aterkommande beskrivs i kapitel 4.4 Lagga in
A aterkommande aktiviteter.
terkommande
@ “a >
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4.1.3 Valj basaktivitet
| denna vy visas s k basaktiviteter (se kapitel 3.7 Basaktiviteter).

Om man valjer en basaktivitet valjer man pa en och samma gang
: namn, bild, typ av larm, info mm och hoppar darfor direkt till vyn
| [ mat 4.1.10 Ange starttid.

& Fika |
|' 15 Ladda Handi | Detta gor det valdigt snabbt och smidigt att anvanda basaktiviteter.

Hur man skapar basaktiviteter beskrivs i kapitel 13.13 Basaktiviteter.

|I Handla
|I " Véckning
@ a0 >

4.1.4 Valj bild
Om man trycker man pa Néasta utan att ha valt en basaktivitet kommer man till vyn "Valj bild”.
Har véljer man 6nskad bild fran bildarkivet och trycker pa Néasta.

4.1.5 Namnge aktiviteten

| vyn "Namnge aktiviteten” visas tangentbordet och man skriver in aktivitetens namn och
trycker sedan pa Nasta.

4.1.6 Valj info

Info-menyn visas, se kapitel 2.4.11 Valj info. Man valjer info om s& dnskas och trycker sedan
pa Nasta.

4.1.7 Ta bort efterat
@2 2 bort efters ‘ Héar anger man om aktiviteten ska tas bort efter det att dagen for
aktiviteten har passerat. Grundinstallningen fér enstaka aktiviteter ar

Nej. (Ja for aterkommande aktiviteter.)

Genom att trycka pa knappen Nej andras den till Ja.

Aktiviteter av typen "Borsta tdnderna” och "G4 till bussen” vill man
troligen ta bort. Daremot vill man sannolikt spara "Bio” och "Frissan”,
som minnesstdd och dagbok. Det ar lampligt att ta bort “oviktiga”
aktiviteter. D4 blir det enklare att 6verblicka dagboken och att hitta
Onskade aktiviteter dar.

4 0 > Nar "Ta bort efterat” ar valt trycker man pa Nésta.
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4.1.8 Satt kvitterbarhet och ljudlarm

®? e ‘ Har véljer man kvitterbarhet, ljudlarm och vibration (om Handifon).

Ljudlarm och vibration ar forinstallt "P&” och kvittering ar forinstallt
”AV”_

J— Vibrationsknappen visas endast om instéllningen i kapitel 13.16.2
2| | Vibration vid larm &r "Valj ljudlarm/vibration”.

Nar valen ar gjorda trycker man pa Nasta.

4.1.9 Ange paminnelse

Vyn "Va&lj paminnelse” visas, se kapitel 2.4.9 Ange paminnelse. Nar paminnelse ar valt
trycker man pa Nasta.

4.1.10 Ange starttid

| nge starttid il‘ Aktivitetens starttid skrivs in med fyra siffror, t ex 07:30.

S Nar man trycker pa OK &r aktiviteten klar och den laggs in i
‘ “ ‘j ‘ H ‘ kalendern. Man kommer tillbaka till Kalendervyn.

Om Talstdd i menyer &ar valt visas en Talstdd-knapp nar tiden ar
1) 2] 3} 4] 5] inskriven. Genom att trycka pa den far man tiden upplést. Nar analog
= klocka &r vald (se 13.7 Tidvisning) lases tiden upp enligt formatet
|£, |L |L |i‘ O 1| "kvart dver ett”, dvs som man normalt sager. Nar digital klocka ar

c vald lases tiden upp enligt formatet "tretton och femton”.

4 0

Om starttiden redan har passerat visas en varning eller ett felmeddelande beroende pa
instéllningen i kapitel 13.3.3 Tillat starttid som har passerat.

Tillat inte starttid som har passerat: Felmeddelandet "Starttiden har redan passerat” visas.

Tillat starttid som har passerat: Varningen "Starttiden har redan passerat. Vill du fortsatta?”
visas. Om man trycker pa JA laggs aktiviteten in.
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4.2 Lagga in aktivitet via Andravyn

Nedan beskrivs hur man lagger in aktivitet via Andravyn.

4.2.1 Valj typ av aktivitet

@9 3li tvp av aktivit ‘ Man véljer vilken typ av aktivitet man vill lagga in och trycker pa
Nasta.
- . | Alternativet Enstaka beskrivs nedan.
Enstak
‘_ netea ‘ Heldag beskrivs i kapitel 4.3 Lagga in heldagsaktivitet.
sl Alternativet Aterkommande beskrivs i kapitel 4.4 Lagga in
A aterkommande aktiviteter.
terkommande
@ “a >

4.2.2 Ange parametrar i Andravyn

‘@H ‘ Andravyn visas och har lagger man in resten av aktivitetens
, parametrar. Andravyn beskrivs i kapitel 2.4 Andravyn.

Marnn:

Nar aktiviteten ar klar trycker man pa OK, och aktiviteten visas da i
@a | Kalendervyn.

Starttid: |

Sluttid: |

Heldag: | |

Tabort |
afterdt:

4.3 Lagga in heldagsaktivitet
For beskrivning av heldagsaktivitet, se kapitel 3.4 Heldagsaktiviteter.

@3’ sl tvp av aktivit ‘ Om instéllningen ar "lagga in aktivitet via sekvens” gar man igenom
samma guide som 4.1 Lagga in aktivitet via sekvens, men véljer

"Heldag” i 4.1.2 Valj typ av aktivitet.

Enstaka Om installningen &r "lagga in aktivitet via Andravyn” gar man igenom
( samma guide som i
‘ Heldag B
b 4.2 Lagga in aktivitet via Andravyn. | 4.2.1 Valj typ av aktivitet valjer
Aterkommande man alternativet Heldag. | Andravyn blir d& Heldag-knappen satt till
"Ja”.
) “a 4

4.4 Lagga in aterkommande aktiviteter

Vissa aktiviteter ar aterkommande, en del aterkommer varje dag och en del en viss dag i
veckan eller manaden.
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Istallet for att Iagga in aktiviteterna manuellt for varje dag de ska ske, kan man lagga in dem
en enda gang och da valja for vilka dagar de ska aterkomma.

For att kunna lagga in aterkommande heldagsaktiviteter maste instéllningen vara "Lagg in
aktivitet via Andravyn”, se kapitel 13.3 Lagga in aktivitet.

4.4.1 Starta ”’Lagg in aktivitet” fran Handimenyn/Startmenyn

Vil da Om man startar "Lagg in aktivitet” med en genvag i
Handimenyn/Startmenyn visas denna vy.

Min Tis Ons Tor Fre Lér Sén

Man valjer 6nskat datum och trycker pa Nasta.

(Det gar att stalla in s& att man endast kan lagga in aktiviteter framat
i tiden, se 13.3 Lagga in aktivitet. D& ar datum som har passerat
graade.)

4.4.2 Valj typ av aktivitet

Man véljer alternativet Aterkommande och trycker p& Néasta.
Enstaka

Heldag

‘ Aterkommande ‘

@ 2 >

4.4.3 Valj dagar

@3 75l dada Har véaljer man med vilket monster aktiviteten ska aterkomma. De
kan laggas in Veckovis, Manadsvis eller Arsvis.
Man valjer 6nskat alternativ och trycker pa Néasta.
Veckovis o . . . o
‘\ @ ‘ Beroende pa vilket val man har gjort visas nagon av de tre vyerna
@ Manadsvis nedan.
@ Arsvis
4 0 >
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Veckovis Manadsvis Arsvis

MENORNFILIE | &0 10[11121314

15(16|17|18|19/20|21
22|23|24|25|26 27|28
29(30|31

Man markerar énskad dag och trycker pa Nasta.

) ala dagar

[ Warannan vecka

For Veckovis och kan man vélja flera dagar, t ex varje tisdag och torsdag. Man kan enkelt
vélja alla dagar genom att bocka for Alla dagar. Man kan ocksa vélja varannan vecka, och pa
sa vis vélja att aktiviteten endast ska ske varannan vecka vald veckodag.

For Manadsvis kan man vélja flera dagar, t ex den 1:a och 15:e.

For Arsvis valjer man det datum som aktiviteten ska laggas in férsta gangen.

4.4.4 Valj slutdatum

| denna vy véljer man slutdatum, dvs den sista dag aktiviteten ska
aterkomma.

Om aktiviteten inte ska ha nagot slutdatum trycker man pa knappen
Inget slutdatum. Da gar man direkt vidare till nasta vy.

Att aktiviteten inte har nagot slutdatum innebar att den alltid kommer
att vara inlagd ett ar framat i tiden.

Nar man trycker pa Nasta och "Lagga in aktivitet via sekvens” ar installt fortsatter guiden
med 4.1.3 Valj basaktivitet.

Nar man trycker p& Nasta och ”"Légga in aktivitet via Andravyn” &r installt fortsatter guiden
med 4.2.2 Ange parametrar i Andravyn.

Parametern "Ta bort efterat” ar default Ja” for aterkommande aktiviteter. Det innebéar att, om
man inte andrar till "Nej”, kommer aterkommande aktiviteter inte att sparas till nasta dag. (Se
2.4.8 Vélj "Ta bort efterat’.)
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4.5 Flera aktiviteter pa samma tid

JeTtla D A B

p. 18:30-20:00

¥ Bengt besdker

Rapport

Vill du fortsatta?

%) “a

Exemplet till hoger visar hur det ser ut nar tva
aktiviteter har samma starttid.

Aktiviteterna visas med samma tid i
Kalendervyn.

Nar det ar dags for larm larmar bada
aktiviteterna samtidigt.

Om man valjer OK laggs aktiviteten in.

Om man valjer Avbryt laggs inte den nya aktiviteten in.

Det gar att lagga flera aktiviteter pd samma tid, men man far alltid ett
meddelande (krockvarning) enligt vyn till vanster.

_| Om man har angivit en sluttid for en aktivitet s& far man krockvarning
R “| for hela den tid som aktiviteten pagar.

=
Onsdaa 2= =ls) 0 Ghe) | 16:00 \J{\Jl‘ &

| 12:20-20:00 n 19:20
E‘? Bengt besdker o f@? Fika

18:30 18:30

(&) Fika Rapport
19:30
Rapport

22:00
Ladda Handi

a 2 B mw

4.6. Lagga in information i en aktivitet (koppla funktion)

Man kan lagga in information i en aktivitet. Dels kan det vara information som underlattar
utférandet av aktiviteten, t ex en inkdpslista om man ska handla, eller en adress eller ett
telefonnummer om man ska tréaffa nagon. Dels kan det vara som en dagboksanteckning, t ex

hur filmen var som man nyss har sett.

2

Det man egentligen gor nar man lagger in saddan information ar att koppla en funktion till

aktiviteten, se kapitel 3.6 Aktiviteter med kopplade funktioner (info).

For att lagga in info i en ny aktivitet skapar man aktiviteten pa vanligt satt och i vyn "Valj info”
(se kapitel 2.4.11 Valj info) valjer man vad man vill koppla till aktiviteten.

For att lagga in info i en befintlig aktivitet g&r man in i Andravyn, enligt kapitel 6. Andra

aktivitet/timer, och trycker pa Info-knappen m Da kommer man till vyn "Valj info” och kan
dar lagga in/andra den kopplade informationen.
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5. Starta timer

Begreppet "timer” beskrivs i kapitel 3.8 Timers.

Det enklaste séattet att starta en timer ar att valja en s k bastimer. Det ar en fardig timer som

har bade bild och/eller text och forinstélld tid. Hur man skapar bastimers beskrivs i kapitel

13.14 Bastimers.

Man startar en timer genom att trycka pa Meny-knappen EI i Kalendervyn och sedan vélja
"Starta timer”. (Det gar ocksa att ha en genvag i Handimenyn/Startmenyn.)

Foéljande guide visas:

|' %ﬁ oka pasta
|' Spela

)
)
| Eﬁ Borsta tinderna ‘
)
"\

)

|‘ 5 minuter

|‘ 9 minuter

“oao sl >

@@&@@E
(G HL QI R]L)
(MINJOIPLQ]R)
(STURVIWIX)
(YL ZIAJALO ]

=8 0

[V Anae tmeria =
il

12430415
(6] 748]9]0)

(C |

Den férsta vyn i guiden ar "Valj bastimer”. Om man vill valja en bastimer markerar man t ex

"Koka pasta” och trycker sedan pa OK.

Om man vill Iagga in en egen timer gar man vidare genom att trycka pa Nasta, och valjer bild

och/eller namn for timern.

Sist i guiden skriver man in 6nskad tid och trycker pa OK. Om man inte har valt bild eller
namn far timern automatiskt ett namn som baseras pa tiden, t ex "10 minuter”.

Timern laggs in i Kalendervyn.

6. Andra aktivitet/timer

i) Tféffa Kerstin

Marnm;

Starttid:

- . =
(v

; .
Ta bort

Heldag:

efterdt: z

For att andra en aktivitet/timer trycker man
pa den i Kalendervyn sa att man kommer till

Aktivitetsvyn.

| Aktivitetsvyn trycker man p& Andra-

knappen Ei och kommer da till Andravyn

(den hdgra vyn).

| Andravyn kan man &ndra aktivitetens
parametrar, se kapitel 2.4 Andravyn.

Nar man har gjort 6nskade andringar trycker man pa OK.

Om det &r en enstaka aktivitet kommer man tillbaka till Aktivitetsvyn med de gjorda

andringarna inforda.



Vill du &ndra den
aterkommande
aktiviteten?

15

Ladda Handi

‘ Denna dag och framat ‘

@

“a

7. Ta bort aktivi

) fféffa Kerstin

Om det ar en aterkommande aktivitet visas denna vy.

Har far man ange om aktiviteten ska andras endast den aktuella
dagen, eller den aktuella dagen och framat.

Man valjer 6nskat alternativ, trycker pa OK och kommer sedan
tillbaka till Aktivitetsvyn.

tet/timer

For att ta bort en aktivitet/timer trycker man pa den i Kalendervyn sa
att man kommer till Aktivitetsvyn.

| Aktivitetsvyn trycker man pa Ta bort-knappen .

Beroende pa om aktiviteten ar enstaka eller aterkommande kommer
man till olika vyer, se nedan.

7.1 Ta bort enstaka aktivitet/timer

Vill du ta bort
aktiviteten?

Kl

Traffa Kerstin

NEJ JA

“a

Om det ar en enstaka aktivitet som ska tas bort visas denna vy.

Nar man trycker pa JA tas aktiviteten bort och man kommer till
Kalendervyn.

Om man trycker pa NEJ tas aktiviteten inte bort och man kommer
tillbaka till Aktivitetsvyn.
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7.2 Ta bort aterkommande aktivitet
Om det &r en aterkommande aktivitet som ska tas bort visas denna

Vill du ta bort den

aterkommande Vy.
aktiviteten? . ° vps ..
Har far man valja om aktiviteten ska tas bort endast aktuell dag,
1@9 aktuell dag och framat, eller alla dagar.
Ladda Handi Nar man trycker pa JA tas aktiviteten bort enligt det valda alternativet

_ och man kommer till Kalendervyn.

I Denna dag och framat I Om man trycker pd NEJ kommer man tillbaka till Aktivitetsvyn.
Alla dagar

NEJ 3 JA

8. Manadsvy

Via Manadsvy kan man fa en 6verblick av sin planering. For att komma dit trycker man pa

Meny-knappen El i Kalendervyn och valjer "Manadsvy”. (Det gar ocksa att ha en genvag i
Handimenyn/Startmenyn.)

Man kan stega manadsvis framat och bakat med knapparna och

September 2010

Min Tis Ons Tor Fre Lér Sén

Om man valjer ett visst datum och trycker pa OK kommer man till
Kalendervyn fér den valda dagen.

Den lilla svarta fyrkanten nere i hogra hérnet pa vissa dagar visar att
det finns en aktivitet inlagd pa det datumet.
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9. Veckovy

Via Veckovy kan man fa en 6verblick av sin planering. For att komma dit trycker man pa

Meny-knappen E i Kalendervyn och valjer "Veckovy”. (Det gar ocksa att ha en genvag i
Handimenyn/Startmenyn.)

il Har visas den valda veckans aktiviteter i en kolumn per dag. De
8] 27 sep - 3 okt 2010

visas i samma ordning som i Kalendervyn.

MO Tl T -_ Aktiviteterna kan symboliseras med starttid eller med bilder om

&2 || %21 sadana finns.

@A
> 150 g U . o . . . ..
i g I Nar man trycker pa en aktivitet visas Aktivitetsvyn.

g . o o , .
> Dagar och aktiviteter som har passerat ar graa och ev bilder ar
overkryssade. Kommande dagar ar ljusbla (klassiskt tema).

A
Om det finns fler aktiviteter an vad som far plats pa en sida kan man
| bladdra genom att trycka pa rullningslisten till hdger. Man kan ocksa

QEag m M bladdra med navigeringsknappen uppat/nedat om sa ar installt, se
Handboken.

Man kan stega veckovis framat och bakat med knapparna och . Da visas Idag-

knappen . Genom att trycka pa den kommer man tillbaka till nuvarande vecka.

Man kan lagga in aktiviteter genom att markera dnskad dag i kolumnrubriken och sedan

trycka pa knappen . Da visas guiden 4.1 Lagga in aktivitet via sekvens eller 4.2 Lagga in
aktivitet via Andravyn beroende pa installning.

Timvy-knappen HE beskrivs nedan.

Om man valjer en viss vecka och trycker pa OK kommer man till Kalendervyn och mandagen
den valda veckan.

9.1 Timvy

Via Timvy-knappen staller man om Veckovyn till timvisning. D& kan man se
ledig/upptagen tid istallet for planerade aktiviteter. Det ar instéallbart om Timvy-knappen ska
visas i Veckovyn.

il ‘ Till vanster visas klockslag visas med hel timme. En horisontell linje
8] 27 sep - 3 okt 2010

markerar granserna mellan morgon, dag, kvall och natt.
m[Ti o[- BB | (Morgon=06-10, Dag 10-18, Kvall 18-23, Natt 23-06.)

12] —_—

D

o De tider som en eller flera aktiviteter &@r planlagda markeras med
5 = blatt (morkgratt for passerad dag). Minsta markering ar en

17 L1 halvtimme.

1 [

L == |l.| Heldagsaktiviteter och helgdagar visas inte i Timvyn.

g% = i Genom att trycka pa markeringen kommer man till aktiviteten.

Qag ™ I For att komma tillbaka till vyn med aktiviteter trycker man pa
knappen .
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10. Klockvy

| Klockvyn kan man se datum, klockan och vilken tid det ar pa dygnet. Man kan komma till
Klockvyn pa tva satt:

1. Valja ikonen "Klocka” i Handimenyn/Startmenyn | <= |,
2. Trycka pa Meny-knappen E i Kalendervyn och dar valja "Klocka”.

Datum och klocka visas enligt
instaliningarna i kapitel 13.7 Tidvisning.

A 1=UdU =7 =SEPV

Man kan se om det ar morgon, dag, kvall
eller natt. (Morgon=06-10, Dag 10-18, Kvall
18-23, Natt 23-06.)

Nar man trycker pa klockan eller Talstod-
knappen lases klockan och tid pa dygnet

upp.

d:a5
< ax

Genom att trycka pa knappen B startar man funktionen "Automatisk upplasning”. Da lases
tiden upp automatiskt varje hel kvart (11:45, 12.00, 12:15 etc) sa lange som Klockvyn &r
framme.

Det ar installbart om datumfaltet och tid pa dygnet ska visas samt om automatisk upplasning
ska kunna vdljas, se kapitel 13.8 Klockvy.

11. Sok aktivitet

Ibland behdver man hitta aktiviteter langre bort i tiden, t ex "nar klippte jag mig senast?” eller
"nar ska jag till tandlakaren?”. D& ar det lampligt att anvanda funktionen "Sok aktivitet.

For att komma dit trycker man pa Meny-knappen @ i Kalendervyn och valjer "Sok aktivitet”.
(Det gar ocksa att ha en genvag i Handimenyn/Startmenyn.) Guiden "Sok aktivitet” visas:

| sning av akfivitet ‘ | den forsta vyn skriver man in hela, eller
: delar av, aktivitetens namn eller bild. Man
Klipp [%a] maste skriva in minst tva bokstaver.

jajbjcldledf]|, . 1| I nasta vy far man valja om aterkommande
o[ [ | semonm | titstor o veas cher s v e
M njolPialrl| ooaterkommande man soker, och orsaken till varfér man soker
@wwwww den. T ex om man har aterkommande

vizJlalalol— aktivitet "Ga till bussen” och soker pa "buss”
uuuuu far man manga traffar, fastan man soker
- efter den specifika enstaka "Bussresa till
Stockholm’”.)

Nar man trycker pa Néasta gors en sokning efter aktiviteter som matchar sokordet.

Soktraffarna visas i en lista.
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Klippning Ingen aktivitet hittad
Kli Eﬁﬁing
K]ifaﬁning
cKrlhi |5|5;1ing

<ouceolld 3 o

12. Mata tid med Handi

Soktraffarna visas i en lista.

Aktiviteter som har passerat ar graa.
Kommande &r ljusblaa (klassiskt tema).

Nar man trycker pa en aktivitet kommer man
till Aktivitetsvyn, se kapitel 2.2 Aktivitetsvyn.
Om ingen aktivitet hittas visas ett
meddelande.

For att skriva in ett annat sokord gar man
tillbaka med Backa.

For att avbryta sokningen trycker man pa
OK.

Syftet med att mata tid ar att ge brukarna mdjlighet att skapa konkreta erfarenheter om hur
lang tid olika aktiviteter tar - exempelvis hur lang tid det tar att ga ned till bussen eller hur

lang tid det tar att klippa sig.

Med Tidmataren och den tillhdrande Tidboken skaffar man sig en samling av referenser som

man kan anvanda i sin planering.

De uppmatta tiderna visas bade som siffror och visuellt som prickar enligt kvartursprincipen

(se kapitel 1.1 Kvartursprincipen).

12.1 Tidmatare

For att starta Tidmataren trycker man pa Meny-knappen E] i Kalendervyn och véljer
"Tidmataren”. (Det gar ocksa att ha en genvag i Handimenyn/Startmenyn.)

|4;?-\§|
b

&

@.
I \
N NN AN AN N

00:00:12

A
®
®
v

Knappraden har foljande knappar:

Man startar tidmatningen genom att trycka
pa Starta-knappen i mitten, se vyn till
vanster.

Nar tidmatning visas vyn till héger. Tiden
visas bade digitalt och med kvarturet.

Direkt néar tidmétningen startar tands forsta
punkten och blinkar. Nar en hel punkt har
uppmatts (3 min om nedersta kvarten har
fem punkter, annars 15 min) lyser den fast.
Efter 5 sekunder borjar nasta punkt att
blinka.

n Backa. For att avbryta tidméatningen trycker man pa Backa. Om tidmatning pagar far
man fragan "Vill du avbryta tidmatningen?”. Om man svarar JA avslutas tidmatningen
och vyn stangs. Om man svarar NEJ fortsatter tidmatningen.

Pause-knapp. For att tillfalligt pausa tidmatningen trycker man pa Paus-knappen. D&
blir kvarturet och siffrorna graade, och kvarturets blinkning upphor. For att ateruppta

tidmatningen trycker man pa Play-knappen

@ Stopp-knapp. For att stoppa tidméatningen trycker man pa Stopp-knappen. For att
spara uppmaétt tid ska man sen trycka pa Nasta, se kapitel 12.1.1 Spara tidméatning
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nedan.
Talstod-knapp. For att fa tiden upplast trycker man pa Talstod-knappen.

I] Nasta-knapp. Om tidmatningen pagar nar man trycker pa Nasta kommer man att ga
ur Tidmataren men fortsatta att méata tiden. Da har Tidmaétar-ikonen ett annat

A2 _ . : -
utseende: “@. Nar man startar Tidmatare nasta gang kommer man direkt tillbaka
denna vy.

12.1.1 Spara tidmatning

Nar tidmatningen har stoppats och man trycker pa Nasta far man majlighet att spara den
uppmatta tiden i en tidbok. Féljande guide visas:

Vill du spara i tidboken? | ‘E T ] n] @l ﬁ 2]

o AEICIoIE]F]
GAHL I KL
[MINJOLP QR
[SITULVIWEX]
[z IALAfo]-

Om man svarar JA pa "Vill du spara i tidboken?” far man ange namn och valja bild pa

aktiviteten. Nar man trycker pa OK sparas tiden i tidboken, se kapitel 12.2 Tidbok.

12.2 Tidbok

For att 6ppna Tidboken trycker man pa Meny-knappen EI i Kalendervyn och valjer "Tidbok”.
(Det gar ocksa att ha en genvag i Handimenyn/Startmenyn.)

| Tidboken visas de uppmatta tiderna som
"aktiviteter” i en lista.

Nar man valjer en aktivitet kommer man till
en vy dar tiden, dvs "aktivitetens”
varaktighet, visas i siffror och med

0 0 . 3 4 kvarturet.

Genom att trycka pa Talstod-knappen i
kan man fa tiden upplast.

=

0000 OO0 @)

T;

| @ Duscha ‘

| &5 Ga till stationen ‘

CEE CEY]

Aktiviteten kan laggas in i kalendern via knappen , vilket beskrivs nedan.

12.2.1 Lagga in aktivitet fran tidboken

Nar man lagger in aktivitet fran tidboken visas féljande guide:
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BT

‘ (O Starttid ‘

& &3 &3 €1 &3

oS Sluttid @wwww

(C_

~r<o  rl<o o

Har ska man forst vélja datum, sedan om det ar starttid- eller sluttid som ska anges, och till
sist klockslaget.

Om aktivitetens starttid anges ska sluttiden beréknas (starttid + aktivitetens varaktighet).

Om det ar sluttiden som anges ska starttiden beraknas (sluttid - aktivitetens varaktighet).

Exempel "Fristren”.

ogkwnE

Du har fatt en tid hos friséren den 30/9 kI 15:00.

Oppna tidboken och valj aktiviteten "Friséren.

Valj datumet 30/9.

Valj att lagga in starttid.

L&agg in starttiden 15:00.

Tryck pa OK. Aktiviteten laggs in i kalendern med starttiden 15:00 och sluttiden
15:34.

Exempel ”Ga till stationen”.

1.
2.

Nookw

Taget gar den 2/10 kI 08:40.

Det tar 25 minuter att ga till stationen. Nu behdver du veta vilken tid du ska ga
hemifran for att komma fram i tid till stationen.

Oppna tidboken och valj aktiviteten "G4 till stationen.

Valj datumet 2/10.

Valj att lagga in sluttid.

Lagg in sluttiden 08:40.

Tryck pa OK. Aktiviteten laggs in i kalendern med starttiden 08:15 och sluttiden
08:40.
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13. Installningar

For att gora installningar for Kalender ska man ga till Installningar. For att komma till
Installningar trycker man knappkombinationen, se Handboken.

| ‘ Startmenyn
| X System

|
|
| (57 Bildarkiv |
|

|_‘ Kalender

| \ Telefon/SMS/MMS

g 2 0 »

| =T En installningsmeny visas.
Instéllningar

For att komma till installningarna for Kalender valjer man Kalender pa
sida 1.

En installningsmeny for Kalender visas, se nedan.

Kalender 5 Kalender 5 Kalender ; 25 atender T
| Kalendervyn | | Kalendermenyn | | Starta timer | | Larmvyn |
| Aktivitetsvyn | | Tidvisning | | Tidmétare | | Semesterhantering :|
| Lagga in aktivitet | | Klockvy | | Basaktiviteter | | Omstart efter viloldge :|
|_: Andravyn | | Manadsvy :| | Bastimers | | |
|_: Info-menyn | | Veckovy | | Larmljud |

<0

De olika instéllningarna

13.1 Kalendervyn

| insTALLinGAR
Kalendervyn

Eliddra bakat samma dag
Bldddra dagar framdt
O Max 6 dagar @ Chegransat
Bliddra dagar bak3t
Wisa digital tid for aktiviteten
Wisa text fir aktiviteten

%)

<0 <0 <0

beskrivs nedan.

Via Instéllningar|Kalender|Kalendervyn gor man instéllningar for
Kalendervyn (se kapitel 2.1 Kalendervyn).

De olika instéallningarna beskrivs nedan.
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13.1.1 Bladdra bakat samma dag

Nar "Bladdra bakat samma dag” ar ikryssat visas Bladdra uppéat-
pilen @ 6verst i Kalendervyn, om det finns aktiviteter som skett
tidigare samma dag.

19:00

Jympa

20:30

Nar "Bladdra bakat samma dag” inte ar ikryssat kan man inte se Kolla pa TV
aktiviteter tidigare samma dag. G

22:00

Ladda Handi

Se aven kapitel 2.1.3 Se fler aktiviteter samma dag.

a2 B m

13.1.2 Bladdra dagar framat och bladdra dagar bakat
Nar "Bladdra dagar framat ” och "Bladdra dagar bakat” ar ikryssat visas Bladdra-knapparna

och i Kalendervyn. "Bladdra dagar framat” kan stéllas in sa att man kan bladdra max
6 dagar framat eller obegransat antal dagar framat.

Se aven kapitel 2.1.4 Bladdra till annan dag.

Vilken installning man véljer beror pa anvandarens formaga att 6verblicka tid. Det ar ofta
enklare att hantera en riktning i tid (oftast framat). Det innebéar ocksa en 6kad komplexitet
och mer knappar om man ska ha mojlighet att bladdra bade framat och bakat. Det kan darfor
ofta vara lampligt att introducera en riktning i taget for anvandaren.

13.1.3 Visa digital tid for aktiviteten

S 1920 | Nar "Visa digital tid for aktiviteten” ar ikryssat ser det ut som i
O Fika den 6vre bilden.

Nar det inte ar ikryssat ser det ut som i den nedre bilden.

g Fika

Om digital tid for aktiviteten ska visas eller inte beror i forsta hand pa om anvandaren kan
tillgodogdra sig den informationen. Aven om man inte riktigt kan anvanda tidvisningen for att
sjalv rékna ut tidsavstand kan det vara bra att kunna svara pa fragan nar nagot hander, pa
samma satt som en vanlig klocka gor det mojligt att svara pa fragan vad klockan ér.

13.1.4 Visa text for aktiviteten

_ Nar "Visa text for aktiviteten” inte &r ikryssat visas inte text i
C aktivitetsfaltet.

Vitsen med att ha text utan att visa den ar att den anda kan lasas upp av talsyntesen.
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13.2 Aktivitetsvyn

Aktivitetsvyn

Via Instéallningar|Kalender|Aktivitetsvyn gér man installningar for
Aktivitetsvyn.

e bertepn Se aven kapitel 2.2 Aktivitetsvyn.

Andra-knapp (Bppnar &ndravyn)

Sista kvarten som fem punkter

Nar "Ta bort-knapp” ar ikryssat visas Ta bort-knappen [
Aktivitetsvyn. Da kan anvandaren ta bort aktiviteter i sin kalender.

Nar "Andra-knapp” ar ikryssat visas Andra-knappen ET
Aktivitetsvyn. Da kan anvandaren andra aktiviteterna i sin kalender.
Det ar installbart vad som ska visas i Andravyn, se kapitel 13.4
Andravyn.

@

Nar "Sista kvarten som fem punkter” ar ikryssat ar den nedersta kvarturscirkeln uppdelad i 5
sma punkter som var och en representerar 3 min. Detta for att fa lite noggrannare tidvisning
strax innan en aktivitet intraffar.

13.3 Lagga in aktivitet
Via Instéllningar|Kalender|Lagga in aktivitet anger man hur nya aktiviteter ska laggas in.

Vilken installning man véljer beror pa anvandarens formaga. Det kan vara lampligt att borja
med begréansade majligheter for att senare utdka.

INSTALLNINGAR. INSTALLNINGAR

Det finns tva huvudalternativ:

Légga in aktivitet

Légga in aktivitet

@\ Ligg in aktivitet via Andravyn
Walj typ av aktivitet
Basaktivitet-knapp

() Laog in aktivitet via sskvens

Walj typ av aktivitet

Walj basaktiitet

walj bid

Mamnge aktiviteten
Info-rnery

Ta bort efterdt

Ange kyitterbarbiet och larm
&nge paminnelse

Tilt starttid som har passerat

@

() Liag in aktivitet via Andraven
Wil typ av aktivitet
Basaktivitet-knapp

@ Lagg in aktivitet via sekvens

Wil typ av aktivitet

wall basaktivitat

vl bild

Marnnge aktiviteten
Infa-mery

Ta bort efterdt

Ange kvitterbarhet och larm
Ange parminneke

Tilldt: starttid som har passerat

)

13.3.1 Lagg in aktivitet via Andravyn

e L&gga in aktivitet via Andravyn
e Lagga in aktivitet via sekvens

De tva alternativen beskrivs i

4.2 Lagga in aktivitet via Andravyn resp 4.1
Lagga in aktivitet via sekvens.

Nar man har valt huvudalternativ kan man
gora ytterligare installningar, se nedan.

Foér "Lagg in aktivitet via Andravyn” kan man géra féljande installningar:

e Valj typ av aktivitet. Vyn 4.2.1 Valj typ av aktivitet visas och man kan vélja mellan
enstaka, heldag och aterkommande aktivitet.

e Basaktivitet-knapp. Basaktivitet-knappen visas i Andravyn nar man gor ny aktivitet,
se 2.4.3 Valj basaktivitet.

13.3.2 Lagga in aktivitet via sekvens

For "Lagg in aktivitet via sekvens” kan man valja vilka vyer som ska visas i guiden:

e Valj typ av aktivitet. Vyn 4.1.2 Valj typ av aktivitet visas och man kan vélja mellan
enstaka, heldag och aterkommande aktivitet.

Valj basaktivitet. Se 4.1.3 Valj basaktivitet.
Valj bild. Se 4.1.4 Val;j bild.
Namnge aktiviteten. Se 4.1.5 Namnge aktiviteten.
Info-meny. Se 4.1.6 Val;j info.
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e Tabort efterat. Se 4.1.7 Ta bort efterat.
e Ange kvitterbarhet och larm. Se 4.1.8 Satt kvitterbarhet och ljudlarm.
e Ange paminnelse. Se 4.1.9 Ange paminnelse.

Hur manga och vilka vyer som ska vara med i guiden beror pa anvandarens formaga.
Liksom i andra liknande situationer rekommenderas att man borjar med ett litet antal vyer
och sedan Okar successivt. Det brukar vara lampligt att borja med vyn "Valj basaktivitet”
eftersom den ger ett effektivt sétt att lagga in de vanligaste aktiviteterna.

13.3.3 Tillat starttid som har passerat

Nar "Tillat starttid som har passerat” ar ikryssat ar det mgjligt att lagga in aktiviteter pa tider
som redan har passerat. Dock visas en meddelande "Starttiden har redan passerat. Vill du
fortsatta?” Om man trycker pa JA laggs aktiviteten in.

13.4 Andravyn

Andravyn

Daturm

Marmn

Starttid
Sluttid

Heldag
Kvittaring

Bild
Info-memyn
Parminnelse

Ta bort efterdt

@

Via Instéllningar|Kalender|Andravyn valjer man vilka knappar som
ska visas i Andravyn:

Datum

Namn

Starttid

Sluttid

Heldag
Kvittering

Bild
Info-menyn
Paminnelse
Ta bort efterat

Se kapitel 2.4 Andravyn for beskrivning av de olika knapparna.

13.5 Info-menyn

| @ Anteckningar

ﬁ(& Réstantecknin..

'ﬁ|
|
Checklista |
'ﬁ|
.|

| éj Formuldr

@ | [ Album

7 0 ogo

_ _ Via Instéallningar|Kalender|Info-menyn
— = valjer man vilka Handi-funktioner som ska

|' E Kontakter visas i Info-menyn, se kapitel 2.4.11 Valj info.

|. & Telefon

|
J
(@) | '3 SMS |
)
'|

Man valjer Handi-funktion genom att kryssa i
rutan pa respektive rad.

Man kan vélja ordningen i Info-menyn genom
att markera 6énskad Handi-funktion och
trycka pa Upp- eller Ned-pil (knapparna visas
langst upp forst nar en rad ar markerad).

O | AC‘@ Spelaren

O | |§J Prisriaknaren
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13.6 Kalendermenyn

INSTALLNI NGAR
Kalendermenyn

Ligga in aktiitet
M&nadsyy
‘erkovy

Starta tirmer
Tidmatare:
Tidbok

Klocka

Stk aktivitat

Q

13.7 Tidvisning

Tidvisning

Klocka -
{ () Analog (®) Digital ‘

Manadssymbol/ ¥eckonr
\\ Handisyrmbol
() Pictagram
@ veckonr
() Warken symbol eller veckonr

() wisa veckodagsfarger

wisa helgdagar

%)

13.7.1 Klocka

Via Instéallningar|Kalender|Kalendermenyn valjer man vilka

funktioner som brukaren ska kunna starta via Meny-knappen

Kalendervyn:

9. Veckovy.

5. Starta timer.

Via Instéallningar|Kalender|Tidvisning gér man foljande

installningar:

¢ Klocka (analog eller digital)

e Manadssymbol (Handisymbol/Pictogram/Veckonummer/
Varken symbol eller veckonummer)

¢ Visa veckodagsfarger

¢ Visa helgdagar

Instéliningarna beskrivs nedan.

Onsdag 29 sep v39 o‘

Onsdag 29 sep v39 |13

10. Klockvy.

13.7.2 Manadssymbol/Veckonummer

Man kan stalla in om manadsymbol eller veckonummer ska visas i Kalendervyns datumfalt
(se kapitel 2.1 Kalendervyn):

Handi-symbol
Pictogram
Veckonummer

Varken manadssymbol
eller veckonummer

Lagga in aktivitet. Se kapitel 4. Lagga in aktiviteter.
Manadsvy. Se kapitel 8. Manadsvy.
Veckovy. Se kapitel

Starta timer. Se kapitel
Tidmatare och Tidbok. Se kapitel 12. Mata tid med Handi.

Klocka. Se kapitel 10. Klockvy.
SOk aktivitet. Se kapitel 11. SOk aktivitet.

Onsdag 29 sep

11:35

Onsdag 29 sep En:as

Onsdag 29 sep v39

11:35

Onsdag 29 sep

11:35

39

Man kan stélla in om klockan i Kalendervyns datumfalt (se kapitel
2.1 Kalendervyn) ska visas som analog klocka, se ovre bilden,
eller som digital klocka, se nedre bilden.

Klockinstallningen paverkar aven visningen i klockvyn, se kapitel



13.7.3 Visa veckodagsfarger

Valet "Visa veckodagsfarger” paverkar datumfalt i féljande vyer:

Visa veckodagsfarger

Kalendervyn (se kapitel 2.1 Kalendervyn)
Manadsvyn (se kapitel 8. Manadsvy)
Veckovyn (se kapitel 9. Veckovy)
Klockvyn (se kapitel 10. Klockvy)

Visa inte veckodagsfarger

Nar "Visa veckodagsfarger” ar ikryssat ar
mandag gron, tisdag bla, onsdag vit,

o . tor run, fr I, 16r r h
Mandag 23 maj %ﬂ S%ﬁg:g P{jg , fredag gul, 16rdag rosa oc
Tisdag 24 maj %J Nar "Visa veckodagsfarger” inte ar

ikryssad ar alla vardagar vita, lordag bla
Onsdag 25 maj %3 och séndag rod, se den hogra tabellen.

= @) |
2 I 2
¢ I 2
[la] (=] L:)
> I *
2 IEM =

Torsdag 26 maj

Fredag 27 maj

Fradag 27 maj %

Lérdag 28 maj

Lérdag 28 maj %‘

13.7.4 Visa helgdagar
Nar "Visa helgdagar” ar ikryssat visas helgdagar enligt kapitel 1.2 Helgdagar.

13.8 Klockvy

Klockvy

Wisa daturm

Wisa tid pd dygnet

Yisa knapp fir upplasning varje
kwart:

Analog eller digital klocka valis i Tidvisning

o
®

Via Instéllningar|Kalender|Klockvy gor man foljande instéllningar
for klockvyn:

e Visa datum
e Visa tid pa dygnet
e Visa knapp for upplasning varje kvart

Instaliningarna beskrivs nedan.
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13.8.1 Visa datum

Nar "Visa datum” ar ikryssat visas datumfaltet

Overst i klockvyn:

13.8.2 Visa tid pa dygnet

Nar "Visa tid pa dygnet” &r ikryssat visas det om
det &r morgon, dag, kvall eller natt:

13.8.3 Visa knapp for upplasning varje kvart

Nar "Visa knapp for upplasning varje kvart” ar ikryssat visas knappen E i knappraden. Se
kapitel 10. Klockvy for beskrivning av funktionen.

13.9 Manadsvy

Manadsvy

[ isa markering fir &terkormmande:
aktiviteter

(Markering for enstaka aktiviteter visas
alltid. }

@

| Manadsvyn indikeras de dagar som har aktiviteter med en liten
svart fyrkant, se kapitel 8. Manadsvy.

Via Instéllningar|Kalender|[Manadsvy anger man om dven
aterkommande aktiviteter ska indikeras pa det har sattet.

Det ar lampligt att inte kryssa i "Visa markering for aterkommande
aktiviteter” om man har manga aterkommande rutinaktiviteter typ
frukost, borsta tanderna etc. Annars har inte indikeringen av
aktiviteter i Manadsvyn nagon praktisk funktion.
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13.10 Veckovy

Veckovy

for veckovyn:

rAntal dagar i veckovyn
\i 7 dagar

o

() 5 dagar

r¥isning av aktivitet
\i Alltid starttid
O eid

[ wisa &terkommande aktiviteter
Wisa Tirmey-knapp

Z

Instéliningarna beskrivs

13.10.1 Antal dagar i veckovyn

Via Instéallningar|Kalender|Veckovy gor man féljande instéllningar

Antal dagar i veckovyn (7 eller 5 dagar)
Visning av aktivitet (alltid starttid eller bild)
Visa aterkommande aktiviteter

Visa Timvy-knapp

nedan.

Nar "Antal dagar i veckovyn” ar valt till 7
dagar visas mandag till séndag i veckovyn,

se vyn till vanster.

Nar "Antal dagar i veckovyn” ar valt till 5
dagar visas mandag till fredag i veckovyn,
se vyn till héger.

13.10.2 Visning av aktivitet

W77 5ep 5 oezoro WU 57 sep 3 olazoro |
M|Ti]O|To| F - M Ti (o] To F
B alelelal g alah
glm ﬂ'Lg —15:00 -
B T
m rﬁ 09:00 .!Q-; —
b | e g ||
— b a2 e
QEuEgH MO B & M@ O

Nar "Visning av aktivitet” ar valt till Bild visas
aktiviteterna med bild om sédan finns

angiven, annars starttid. Se vyn till vanster.

Nar "Visning av aktivitet” ar valt till Alltid
starttid visas alla aktiviteter med starttid,
oavsett om de har bild. Se vyn till hoger.

l l 27 sep -3 okt 2010 l 27 sep -3 okt 2010
M|Ti|O]|To| F - M |Ti|O|To|F -
072 [<] 15:2007: 201 0: oofos: oofos: oofos: od.
BrlaleleleH 2
< [15:01] ﬂ o= adts:ad 1 00z22:0
ot 19
09:0 1u Py _ o= odzziog 19:3 -
) rﬁ 12 00vattn
ﬁ H 15:00 H
€ n 2000 n
—— h 1:0 i

13.10.3 Visa aterkommande aktiviteter

cmgmmolom mmo

Nar "Visa aterkommande aktiviteter” ar ikryssat visas alla aterkommande aktiviteter i

veckovyn.

13.10.4 Visa Timvy-knapp

Nar "Visa Timvy-knapp” ar ikryssat visas Timvy-knappen och man kan vaxla till Timvyn i

Veckovyn, se kapitel 9.1 Timvy.
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13.11 Starta timer

Starta timer

| insTiLLinGAR I

@

w4l bastimer
W Alj hild
Mamnge timern

Timertid
'@- 1-99 minuter Y
() 1-999 miruter

() Timmar och minuter

nedan.

13.11.1 Timertid

Vyn "Ange timertid” kan fyllas i pa tre ¢

satt:

1-99 minuter. Max tva siffror.
1-999 minuter. Max tre siffror.
Timmar och minuter. Max 4
siffror, dar de tva till vanster ar
timmar och de tva till hoger ar
minuter.

Via Instélliningar|Kalender|Starta timer valjer man vilka vyer som ska
visas i Starta timer (se kapitel

5. Starta timer):

e Valj bastimer
e Valj bild
Namnge timern

Man valjer aven hur timertiden ska fyllas i vyn "Ange timertid”, se

(| | |

[ Yange timertia ™ 4 Ange imertia ™ A ange timertia |
|| L 1:05
| J2 )34 lshf1q2)304)5) (N2 304)5]
(6j7jajojojifejd7Hajlofof 678 jofo]

Vilken man valjer beror pa anvéandarens behov. Oftast racker det med att kunna fylla i en
timer pa 1-99 minuter.

13.12 Tidmatare

Tidmatare

| insTiLLninGAR I

Sekundyisning
Wisa PaLs-knapp

Instaliningarna beskrivs nedan.
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Via Instéliningar|Kalender|Tidmatare gor man foljande instéllningar
for tidmataren:

Sekundvisning
Visa Paus-knapp



13.12.1 Sekundvisning

Nar "Sekundvisning” ar ikryssat visas den
uppmatta tiden med sekunder, se vyn till
vanster.

Nar "Sekundvisning” inte ar ikryssat visas
den uppmatta tiden utan sekunder, se vyn till
hdger.

00:00:12 ||~

WHOiHdH)
A A A,

o
O
o
o

A
®
O
v
A
©)
O
\ 4

13.12.2 Visa Paus-knapp

Nar "Visa Paus-knapp” ar ikryssat visas Paus-knappen i tidmatarvyn, vilket innebar att
man da kan pausa tidmatningen om sa onskas.

13.13 Basaktiviteter

Via Instéllningar|Kalender|Basaktiviteter definierar man basaktiviteter. (Vad en
basaktivitet &r beskrivs i kapitel 3.7 Basaktiviteter.)

*x BT 4+ ¥ Har visas alla basaktiviteter och en 6vre knapprad med

. redigeringsfunktionerna "Ny", "Andra", "Ta bort", "Flytta uppét" och
|_ Fika "Flytta nedat". (Om ingen basaktivitet &r markerad visas bara
|'4 KB mat

‘3| knappen "Ny”.)
| 15 Ladda Handi |

f|

|

Hur man definierar basaktiviteterna beskrivs nedan.

| ﬁE‘ Handla

| "@‘ Vickning
@0 >

13.13.1 Ny basaktivitet

n For att skapa en ny basaktivitet trycker man pa knappen "Ny”. Basaktiviteten laggs da
in med samma guide som i kapitel
4.2 Lagga in aktivitet via Andravyn (dock utan val av basaktivitet).

13.13.2 Andra basaktivitet

Ei For att andra en basaktivitet markerar man den och trycker pa knappen "Andra”.
Basaktiviteten andras via samma guide som i Ny basaktivitet ovan.

13.13.3 Ta bort basaktivitet

For att ta bort en basaktivitet markerar man den och trycker pa knappen "Ta bort”. Man
far bekrafta att basaktiviteten ska tas bort.
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13.13.4 Flytta basaktivitet uppat/nedat

For att flytta en basaktivitet markerar man den och trycker pa knapparna "Flytta uppat”
eller "Flytta nedat”. Basaktiviteten flyttas da.

13.14 Bastimers

I Instéliningar|Kalender|Bastimers definierar man bastimers. (Vad en bastimer &r beskrivs
i kapitel se 3.9 Bastimers.)

3 SRR BB g Har visas alla bastimers och en 6vre knapprad med
| redigeringsfunktionerna "Ny", "Andra”, "Ta bort", "Flytta uppat" och

|" %ﬂ Koka pasta \ "Flytta nedat". (Om ingen bastimer ar markerad visas bara knappen
) X nN n.
Spela ‘ y")

Hur man definierar bastimers beskrivs nedan.

| =4 Borsta tinderna ‘

| 5 minuter ‘

| 9 minuter ‘
770 >}

13.14.1 Ny bastimer

For att skapa en ny bastimer trycker man pa knappen "Ny”. Bastimern laggs da in med
samma guide som i kapitel
5. Starta timer (dock utan val av bastimer).

13.14.2 Andra bastimer

Ei For att andra en bastimer markerar man den och trycker pa knappen "Andra”.
Bastimern &ndras via samma guide som i Ny bastimer ovan.

13.14.3 Ta bort bastimer

For att ta bort en bastimer markerar man den och trycker pa knappen "Ta bort”. Man
far bekrafta att bastimern ska tas bort.

13.14.4 Flytta bastimer uppat/nedat

For att flytta en bastimer markerar man den och trycker pa knapparna "Flytta uppat”
eller "Flytta nedat”. Bastimern flyttas da.
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13.15 Larmljud

INSTALLNI NGAR
Larmljud

Aktiviteter utan kvitterbarhet
|A\arm3.wav v|

v| n
v| n
v| n

Aktiviteter med kvitterbarhet
|Standard.wav

Timers
|A\arm8 W3y

Paminnelse
|A\arm2 way

Vibration wid pminnelse

Q

Via Instéallningar|Kalender|Larmljud stéller man in separata ljud for
Aktiviteter utan kvitterbarhet, Aktiviteter med kvitterbarhet, Timers och
Paminnelser.

Man valjer larmljud genom att trycka pa pilen i listboxen. Da visas en
lista med de tillgangliga larmljuden. Genom att trycka pa Play-knappen

kan man spela upp valt larmljud.

For paminnelselarm finns aven alternativen <Inget ljud> i listan samt
kryssrutan "Vibration vid paminnelse”. Om man valjer detta kommer
alla pdminnelser att vara ljudldsa men med vibration.

Man kan lagga in helt egna larm. Det ska vara mp3-, wma- eller wav-filer som laggs in pa
Mobil enhet\Handi4\System\Alarm.

13.16 Larmvyn

Larmvyn

‘isa snooze-knapp

Vibration vid larm

O altid vieration

(@) wlj liudlarmyvibration
() Aldrig vibration

@

Via Instéllningar|Kalender|Larmvyn gor man féljande installningar
for Larmvyn (se 2.3 Larmvyn).

e Visa snooze-knapp.
e Vibration vid larm (Alltid vibration, Valj ljudlarm/vibration, Aldrig
vibration).

Installningarna beskrivs nedan.

13.16.1 Visa snooze-knapp

Nar "Visa snooze-knapp” ar ikryssat visas snooze-knappen i Larmvyn. Nar man trycker
pa snooze-knappen stangs Larmvyn och larmet flyttas fram 5 minuter.

13.16.2 Vibration vid larm
Instéliningen *Vibration vid larm” géller endast fér Handifon.

Man kan vélja om det ska vibrera vid larm. Man kan valja mellan "Alltid vibration”, "Val]
ljudlarm/vibration” samt "Aldrig vibration”.
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Nar "Valj ljudlarm/vibration” &r valt visas vyn till hdger nér man

trycker pa Ljudlarm-knappen kadl i Aktivitetsvyn (se kapitel 2.2 _
Aktivitetsvyn). | % Larm+vibration

(o

o
y :}" Larm

Vibration

;\}J% Tyst larm

@
13.17 Semesterhantering
OEEMES ] \/ja Installningar|Kalender|

Semesterhantering Semesterhantering

- -| Semesterhantering kan man ta bort
bert stakcamans scvictor ader | |O| ‘B vackning | Aterkommande aktiviteter under en viss
viss tidsperiod, t ex semester och lov, ; - tidSperiOd t ex Semester e”er IOV

0| {Z. Medicin | ' '

Ledigheten birjar

L — | I den fdrsta vyn valjer man datum for nar
‘ of 1 Ladda Handi | lovet/semestern bérjar och slutar.

Lecigheten sutar \ | den andra vyn kryssar man i de aktiviteter
‘ som inte ska visas under denna tid.

Nar man trycker pa OK tas de valda
. akdiviteterna bort,

13.18 Omstart efter vilolage

N n“@;m%— Via Instéllningar|Kalender|Omstart efter vilolage anger man om
mesar efler vioage Kalendern alltid ska starta om till “idag och nu” efter att Handi har

varit i vilolage (skarmen avstangd). Se kapitel 1.3 Omstart efter
Omstart efter violige V||0|age

Kryssa i rutan om Kalender alltidl ska
visa “idag och nu" efter att skarmen
har warit avstangd.
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13.19 Talstdéd i menyer

Talstﬁd Via Instéllningar|System|Talstod|Talstod-installningar
- 9 bestdmmer man om och hur talstdéd ska anvandas i tangentbordet
Hin M= | och i menyer.

Uadehm TG L o . E
Tahastighet S Nar "Talstdd i menyer” ar ikryssat visas Talstod-knappen i

"""" knappraden i Kalendervyn, se kapitel 2.1.5 Talstod.

() Upplgsning av ord vid mellanslag

Talstiid i tangentbordet
’V Talstiid-knapp (i textfaltet)

For mera beskrivning av instéllningarna i denna vy, se
"Bruksanvisning Handi och Handifon”.

Talstad | meryer

@

14. Stodmenyn

Stddmenyn &r valda delar av Instéliningar. Med Stddmenyn kan man gora den omfattande
funktionen Installningar mer dverblickbar, vilket kan utnyttjas i olika syften. Hela tanken och
principen bakom Stédmeny beskrivs i detalj i "Bruksanvisning Handi och Handifon”.

For Kalendern kan man lagga in foljande instéllningar och genvégar i Stodmenyn:

Stddkalendern, se nedan.

Basaktiviteter, se kapitel 13.13 Basaktiviteter.
Bastimers, se kapitel 13.14 Bastimers.

Larmljud, se kapitel 13.15 Larmljud.

Semesterhantering, se kapitel 13.17 Semesterhantering.

14.1 Stodkalendern

Stodkalendern kan bara dppnas fran Stodmenyn. Den ser ut som den vanliga kalendern,
men med vissa skillnader vilka beskrivs nedan.

. A wz¢| Kalendervyn har féljande skillnader:

o iv| e "Allafunktioner pa” (se kapitel 13.1 Kalendervyn).

ze Medicin

¢ Ingen Talstdd-knapp, dvs Backa visas i knappraden.

Klippning

E ] | e | datumfaltet visas symbolen A Inga veckodagsfarger.
Ladda Handi Digital klocka.

E‘Eaﬁ"a e Helgdagar visas.

Aven Aktivitetsvyn har "alla funktioner pa”, se kapitel 13.2 Aktivitetsvyn.
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M | Kalendermenyn finns féljande val, och alla har ”alla funktioner pa”:

|' @; Lagga in akivitet |  Lagga in aktivitet. Se kapitel

: /| e 4.2 Lagga in aktivitet via Andravyn.

" 3 Mmanadsvy || » Manadsvy. Se kapitel 8. M&nadsvy

: | e Veckovy. Se kapitel

|, ﬂ'ﬂ'lﬂ Veckowy <;| o 9. Veckovy.

() startatimer || o Sok aktivitet. Se kapitel 11. Stk aktivitet.
: | Starta timer. Se kapitel

| @R sok aktivitet

5. Starta timer.

Abilia AB, Kung Hans vag 3, Sollentuna, Box 92, 191 22 Sollentuna, Sweden
Phone +46 (0)8-594 694 00 | Fax +46 (0)8-594 694 19 | info@abilia.se | www.abilia.se
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