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1. Inledning
Med Checklista kan man godra avbockningsbara listor, t ex inkdpslistor eller "att gbra”-listor.
Checklistorna kan vara textbaserade, bildbaserade eller en blandning av text och bild.

Checklistorna kan anvandas fristdende men aven kopplas till en aktivitet i Kalendern. Man
kan gora enstaka aktiviteter och aterkommande aktiviteter med checklista.

Det finns tva satt att Iagga in checklista, ett "snabbsatt” for personer som skriver obehindrat,
och ett dar man steg for steg-satt skapar checklista med bild/text.

2. Anvanda Checklista

N&ar man valjer Checklista i Handimenyn/Startmenyn visas fdljande vy:

Checklista | Checklistorna visas med namn och ev symbol i listan.

Om det inte finns nagra checklistor ar listan tom. Om det finns fler an
&D Handla . . ..
5o 5 checklistor visas Bladdra-knapparna.

£‘L Sk Nar man trycker pa en checklista blir den gramarkerad. Namnet pa
Tvitta checklistan kan da lasas upp genom att trycka pa Talstod-knappen.
(Forutsatt att installningen "Talstdd i menyer” ar gjord.)

Nar man trycker pa Néasta 6ppnas checklistan, se 2.1 Checklistevyn.

Via knappen "Ny checklista” lagger man in nya checklistor, se 2.2 Ny checklista.

2.1 Checklistevyn

fu Handla | | _ |
= 7 Har visas checklistans uppgifter, med en uppgift per rad.
9§ Kaff
= ° For varje uppgift finns en kryssruta, bild och/eller text.
Juice Om det finns fler uppgifter an vad som far plats pa en sida visas pil-
\/ & Lmpa knappar pa den 6versta och/eller nedersta raden.
‘/ 4= Bananer Vyns olika funktioner beskrivs nedan.
“5y Agg 3|
S5 CEEAREd ox|

2.1.1 Bocka for/av uppgift

For att kvittera att man har utfort en uppgift trycker man pa kryssrutan. Kvitteringen sparas
forst nar man trycker pa OK.

2.1.2 Bladdra i checklistan

Om det finns fler uppgifter &n vad som far plats pa en sida kan man bladdra genom att trycka
med pilarna som visas pa den nedersta och dversta raden. Man kan aven bladdra med
navigeringsknappen uppat/nedat om sa ar installt (se Handboken).
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2.1.3 Talstod for en uppgift

Nar man trycker pa uppgiften (bilden eller texten) ges talstdd, t ex Kaffe. Inte klart” och
"Limpa. Klart”. Det ar installbart om uppléasningen ska innehalla "klart”/”inte klart”, se 4.
Installningar.

2.1.4 Talstod for hela checklistan

For att f& hela checklistan upplast trycker man p& Talstdd-knappen (visas endast om
"talstdd i menyer" ar valt).

Forsta gangen man trycker lases Oversta uppgiften (t ex "Kaffe. Inte klart”), nasta gang man
trycker lases den andra uppgiften upp osv. Om man inte trycker pa Talstdd-knappen inom
10 sek nollstalls upplasningen, dvs nasta gang man trycker lases den forsta uppgiften upp.

2.1.5 Ta bort checklistan
|X| For att ta bort checklistan trycker man p& Ta bort-knappen. Meddelandet *Vill du ta bort
checklistan?” visas, och om man svarar JA tas checklistan bort.
2.1.6 Andra checklistan

Man kan &ndra checklistan genom att trycka pa Andra-knappen. Samma vy(er) som
nar man gor ny checklista visas (se 2.2 Ny checklista).

Sist far man valja om man vill avbocka hela checklistan.

Vill du avbocka hela
checklistan?

B < B

2.2 Ny checklista
For att lagga in en ny checklista trycker man p& Ny-knappen i listan med checklistor.

Det ar installbart om inmatningen ska vara snabb (endast text) eller anpassad (bilder
och/eller text).



2.2.1 Snabb ny checklista

Namnge checklista| |Dammsuga sovrum -
Diska
Torka kéksbordet [
A|lB|C|D|E|F allbfcld|e|f
GIH|I1[1]|K]|L glhlililk]|1
MIN|JO|P|Q|R minjoflplqgl|r
S| TIU |V | W|X S| tjfulv|wlx
Y|Z|RA|A|O|_ ylz|a|a]|s]|
a/n | 123 |, )| |€masa|is U {J@

Ha&r skriver man in uppgifterna med ny rad

meIIan varje uppgift.

Sedan anger man namn. "Checklista x” har
fyllts i automatiskt, men det kan man andra.



2.2.2 Anpassad ny checklista

Via sekvensen nedan anger man checklistans namn och ev symbol samt lagger in uppgifter
med bild och/eller text:

Ange rubrik Ange den l:a Ange den 2:a
uppgiften uppgiften osv
Checklista 1 .jx Stada a& - Namr_1et ”Chec_klista X" har
BidT | Uppor 1 fyllts i automatiskt. Man
& |piska andrar namn genom att trycka
2708 L2 G2 el N pa knappen. D& visas

tangentbordet och man far

Tryck pa Nasta for att skriva in annat namn.

lagga in uppgifter.

For varje uppgift skriver man
in namn och valjer bild genom

3 slE o G e setowseame i

Nar man trycker pa Bild-knappen visas vyn "Valj bild” och man far valja 6nskad bild (eller ta
en ny bild om Handi har kamera).

Nar man trycker pa Uppgift-knappen visas tangentbordet och man far skriva in uppgift.
N&r man har skrivit in en uppgift visas en ny rad for inmatning av uppgift.

Om man vill ta bort en uppgift mitt i listan far man ta bort bild och sudda namn och sedan
trycka pa for att uppdatera listan.



3. Checklistor i Kalender

For basta forstaelse av detta kapitel rekommenderas kannedom om Handi-funktionen
Kalender, se Kalender Bruksanvisning.

Checklistor kan laggas in i aktiviteter sa att de visas som Info i Aktivitetsvyn. Pa sa vis kan
man lagga in t ex aktiviteten "Handla pa ICA”, och ha inkdpslistan direkt i aktiviteten.

| detta kapitel beskrivs checklistor i aktiviteter.

OBS! For att man ska kunna ha checklistor i aktiviteter maste Checklista vara valt i
Instaliningar|Kalender|Info-menyn.

3.1 Checklista i Aktivitetsvyn

Nar en checklista ar kopplad till en aktivitet visas den i Aktivitetsvyn. (Hur man lagger in

checklista i aktivitet beskrivs i nasta kapitel.)

Handla pa ICA

yusg]

Mjdlk

Kaffe

‘i Limpa

<%, Bananer

¥
X [B =

Checklistan visas pa samma sétt som i 2.1 Checklistevyn.

Det finns ingen Talstéd-knapp, sa hela checklistan kan inte lasas
upp "i ett svep” (som i 2.1.4 Talstod for hela checklistan).

Man bockar for/av uppgifterna och gar ur med Nasta som vanligt.

3.2 Lagga in checklista i aktivitet

Man kan lagga in checklista i en aktivitet pa flera satt, vilka beskrivs nedan.

(Beskrivningen utgar ifran att installningen &r "Lagga in aktivitet via Andravyn”, men det gar
till pa samma satt aven nar installningen ar "Lagg in aktivitet via sekvens”.)

3.2.1 Skriva in checklista for en enstaka aktivitet

2. Vélj Checklista i
Info-menyn

1. Tryck pa Info-

knappen i Andra-vyn

3. Skriv in checklistan
(snabbt eller anpassat)

Info-knappen i
Andravyn visar att
checklistan ar inlagd

| Torsdag 9 sep |

L] id
1 | Info-menyn 2

Narmr:

Starttict Bild

Sluttid:

Ta bort

Ingen info

Dammsuga sovrum H

Anteckningar

%ﬂ Rostanteckningar

|
Heldag: Nej
Nej

| i

fterdt:

<|

[ ox

€] 2| =

| Torsdag 9 sep |

Marnn;

Starttid: | Bild

Sluttid: | -
Heldag: Nej |
Nej |

Ta bort
efterdt:

Diska

Torka kékshorde [
alblcld|e]|f
glh{i|j|ki]!]!
minjfalplaglr
S| Eu|fv|w|x
ylz|3a]a]oe|—
@@|an| 123 ) H =

[0k

<|




3.2.2 Skriva in checklista for en aterkommande aktivitet

Nar checklista laggs in for en aterkommande aktivitet sparas en "egen” checklista for varje
dag som aktiviteten har blivit inlagd. S& om man t ex har en veckovis aktivitet "Stadning” och
kvitterar uppgifterna denna vecka, blir de d& inte samtidigt kvitterade nasta vecka.

Inmatning av checklista for aterkommande aktivitet gar till pA samma sétt som i 3.2.1 Skriva
in checklista for en enstaka aktivitet, efter att man har valt aterkommandemaonster.

3.2.3 Anvanda basaktivitet med checklista

Om man ofta anvander samma checklista, utan att for den skull vilja ha den som
aterkommande aktivitet, kan man skapa en basaktivitet med checklista. Gor d& sa har:

1. Gatill Installningar|Kalender|Basaktiviteter.

2. Tryck pa Ny-knappen.

3. Valj bild och namn for basaktiviteten via vyerna "Valj bild” och "Namnge aktiviteten”.

4. Nar vyn "Info-menyn” visas, gor som i punkt 2 och 3 i 3.2.1 Skriva in checklista for en
enstaka aktivitet ovan.

5. Fortsatt valja "Ta bort efterat”, "Kvittera och Larm” och "Paminnelse” i resp vy.
6. Tryck pa OK for att spara basaktiviteten.

Gor sa har for att lagga in basaktiviteten (i enstaka eller aterkommande aktivitet):
Tryck pé& Basaktivitet- Valj basaktivitet i listan Basaktiviteten "Handla”
knappen i Andra-vyn med checklista har lagts in

2 . . Sid )
| Torsdag 9 sep | @ valj basaktivitet 172 | Torsdag 9 sep |
IMarmn: g Fika Mamn: Handla
Starttic: Bild m Mat Starttic: %EI
Sluttic: 1@9 Ladda Handi Sluttic
Heldag: %E Handla Heldag: '
;?tg'uﬁrtt NeJ - tl Vacknlng ;?t:gtt |

5]
< IJ 5 E2 0 o ST O o

3.3 Andra checklista i aktivitet

For att &ndra checklistan dppnar man aktiviteten i Andravyn som vanligt.

Tryck p"gl Info-knappen i Andra i checklistan Svara pa om checklistan  Tillbaka till Andravyn
Andra-vyn (snabbt eller anpassat) ska avbockas

Dammsuga sovrum

Diska
Torka kéksbord d L] Vill du avbocka hela
M Stida QrKka KoKsborde checklistan? Namr: StEda

allbfc|dlel]f

Torsdag 9 sep v36 | Torsdag @ sep v36 |

Bild

glhi|i|i

] - ]
Q minfo|p|glTr Q
g' ” QI

Heldag: t Heldag:
5 u v

' ° Ta bort
¥ z a a s efterdt:
Q—_ Av-
N bryt

Ta bart
efterdt:

t?r‘;-t @ an | 123 o

)
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3.4 Ta bort checklista

Om man vill ta bort checklistan for en aktivitet, men inte sjélva aktiviteten, gér man pa
féljande satt.

Tryck p"s?\ Info-knappen i Checklistan visas, tryck Valj Ingen info och Tillbaka till Andravyn
Andra-vyn pa Backa tryck pa Nasta
Torsdag 9 sep v36 | gﬁsnl:;-nsuQa sovrum i Info—menyn ilfczl Torsdag @ sep v36 |
N Stada Torka koksbordet [ Ingen Info R
albfc|dfe]|f g .
Bild Anteckningar Bild
Q g|hji]i|k]! 'QR"ttk' Q
ostanteckningar I
Q minfo|pfqg]|Tr @ X Q
Heldag: Ja s t u v w X Checklista Heldag: Ja |
L]
m Nej | aTs s o] |8 Formutar mm Ne | A
Av- - Av-
c B (€= [Ed]z] B oK




4. Installningar

For gora installningar for Checklista ska man ga till Installningar. For att komma till
Instéliningar trycker man knappkombinationen, se Handboken.

Installningar sid
3/4

Instéliningar
& Anvindare

Minirdknaren
Prisrdknaren

[2p|=)

En installningsmeny visas.

For att komma till Checklistas installningar
véljer man Checklista pa sida 3. Vyn till
hoger visas.
Har kan man gora foljande instéllningar:

e Typ av checklista

e Uppgifter per sida

e Talstod

De olika installningarna beskrivs nedan:

4.1 Typ av checklista

Har valjer man pa vilket satt checklistan ska skrivas in:

e Snabb (endast text)
e Anpassad (text och/eller bild) Se 2.2 Ny checklista.

4.2 Uppgifter per

Har véljer man om checklistan ska visa 5 eller

6 uppgifter per sida:

4.3 Talstod

sida
5 rader/sida

Installiningar

Checklista

Typ av checklista

O Snabb (endast text)

@ Anpassad (text ochfeler bid)

6 rader/sida

Handla ﬁm Handla
lﬁ Mjdlk L Midlk
g Kaffe Kaffe
luice
Juice
& Limpa
‘"' Limpa “ Bananer
. Bananer ’T L Agg ’T
Av- -~ Av- -
A x4 B<lx[3

Har véljer man hur talstodet ska vara nar man trycker pa uppgiften.

e Uppgift och klar/inte klar. Upplasningen blir t ex "Mjolk Klart”
e Enbart uppgift. Upplasningen blir t ex "Mjolk”.

Abilia AB, Kung Hans véag 3, Sollentuna, Box 92, 191 22 Sollentuna, Sweden
Phone +46 (0)8-594 694 00 | Fax +46 (0)8-594 694 19 | info@abilia.se | www.abilia.se
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